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Pérdorimi i biméve mbuluese né prodhimin
e biméve mjekésore dhe aromatike
Pérfitimet dhe zbatimi

Mbiellja e biméve mbuluese &shté njé praktiké e réndésishme né bujgésiné
organike. Duke prodhuar biomasé shtesé midis dy kulturave kryesore, ato
pérmirésojné pjelloring, strukturén dhe shéndetin e tokés dhe parandalojné
erozionin. Mbjellja e biméve mbuluese éshté né pérputhje me parimet e
bujqésisé organike t& cilat synojné ruajtien e burimeve natyrore. Gjithashtu
&shté nj& nga veprimet kryesore qé fermerét mund t& ndérmarrin pér t'i
béré tokat e tyre mé t& géndrueshme ndaj ndryshimeve klimatike.

Ky udhézues ofron njé pasqyré t& pérgjithshme t& pérfitimeve dhe
sfidave t& kultivimit t& biméve mbuluese dhe jep udhézime praktike mbi
pérzgjedhjen e kétyre biméve.

Pérfitimet e pérdorimit té&€ biméve mbuluese

Bimét mbuluese mund té ofrojné pérfitime té shum-
ta né qarkullimin bimor gjaté kultivimit té biméve
mjekésore dhe aromatike (BMA). °s &] °o
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Parandalimi i humbjeve
té léndéve ushqyese

Né tokat e ngrohta né vjeshté, 1énda organike min-
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* Bimét mbuluese pasurojné shtresén sipér-
faqgésore té tokés duke thithur léndé ushqyese
pér bimét nga shtresat mé té thella té tokés.

* Bimét mbuluese si bishtajoret pasurojné tokén

me azot té marr nga atmosfera, késhtu zvogélo-

jné nevojén pér plehra komercialé.

Léngjet (sekrecioni) qé lirohet nga rrénjét

ushqejné organizmat e tokés, nxisin aktivitetin

mikrobiologjik né zonén e rrénjéve. Kjo

pérmiréson pH-in e tokés dhe rrit sasiné e

léndéve ushqyese.

Furnizimi vjetor i pérgjithshém me azot (N) nga

bimét mbuluese sillet nga 20 deri né 200 kg N

pér ha. Pérderisa bimét jo-bishtajoret sigurojné

2,5kg N pér ha pér ton masé té freskét, bishta-
joret sigurojné rreth 4 kg N pér ha. Sa mé e gjaté
té jeté kohézgjatja e rritjes sé bishtajoreve, aq mé
shumé azot fiksohet-sigurohet né toké.
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eralizohet me shpejtési, duke rritur nivelet e azotit
(nitratit) té tretshém né ujé. Nése né toké nuk ka
bimé gé thithin azotin (nése toka lihet e zhveshur
gjaté dimrit), ky azot humbet népérmjet shpélarjes,
duke ndotur ujérat néntokésore dhe rrugét ujore.
Bimét mbuluese té mbjella né kohé, vecanérisht
bimét jo-bishtajore, mund té mbajné pjesén mé té
madhe té azotit té tretshém.

* Lénda organike e tokés rrit depértimin e ujit
dhe pérmiréson aftésiné e tokés pér té ruajtur
dhe liruar vazhdimisht léndé ushqyese dhe ujé,
duke krijuar kushte mé té mira té rritjes dhe
duke zvogéluar stresin e biméve gjaté periud-
have té thatésirés.

e Bimét mbuluese me strukturé ‘drunore’ mund
té rrisin nivelet e 1éndés organike né toké.
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