


Módulo 4 – Cambio climático y agua: Plan de sesión detallado

	Duración
	Actividad
	Propósito
	Lugar
	Metodología
	Materiales

	5 min
	
	Introducción/
Bienvenida/Agenda
	Enfatizar la importancia de este tema.
	Sala
	El facilitador explica el programa, el porqué y las metas de la sesión
	Papelógrafo o PTT con objetivos y agenda

	30 min
	4.1 *
	Ejercicio: Efectos del cambio climático
	Entender que el cambio climático afecta a todos e intercambiar prácticas de distintos lugares sobre cómo enfrentarlo
	Sala
	El facilitador modera la discusión en plenaria preguntando por experiencias de distintos lugares. Los apunta al papelógrafo y al mapa.
	Actividad A 4.1

	1.5 h
	4.2
	Ejercicio: Pasado – 
Presente - Futuro
	Sensibilización en temas de clima, producción, alimentación, trabajo, riesgos, etc. y cómo cambian en tiempo cuando (no) actuamos
	Sala
	Los participantes en grupos dibujan la situación de una parcela y la región como era en el pasado, cómo es ahora y cómo será en 20 años si no cambiemos la manera de vivir y el manejo agrícola.
	Actividad A 4.2

	1 h
	4.3 *
	Ejercicio: Caja de erosión
	Entender la importancia de no quemar y mantener la cobertura vegetal para prevenir erosión 
	En campo
	El facilitador con uno o dos voluntarios/as enseña el experimento de caja de erosión y modera la discusión sobre los resultados en plenaria.
	Caja de erosión construida y llenada de acuerdo con la Actividad A 4.3

	2 h
	4.4
	Ejercicio: 
Experimento de 
infiltración
	Entender cómo la vegetación influye en las propiedades del suelo y qué efecto tiene en el ciclo del agua de una parcela y de toda la región.
	Diferentes parcelas con distinto manejo y grado de compactación del suelo
	Trabajo en grupos, medición y cálculo de la infiltración.
El facilitador modera la discusión sobre los resultados en plenaria.
	Infiltrómetros y materiales preparados de acuerdo con la Actividad A4.4
Hoja de trabajo H 4.4 Instrucción y formulario experimento infiltración impreso por grupo

	30 min
	4.5*
	Pósteres: 
Ciclo del agua
	Conocer cómo influyen los sistemas agroforestales en el ciclo del agua a nivel de paisaje y a nivel de parcela.
	Sala
	El facilitador presenta los pósteres en plenaria y modera la discusión.
	3 pósteres y folletos impresos:
P4.5 El ciclo del agua – Movimiento del agua a través del suelo, las plantas y el aire
P4.5 Ciclo del agua – Nivel local (parcela)
P4.5 Ciclo del agua – Nivel regional (cuenca)

	1.5 h
	4.6
	Ejercicio: Experimento de transpiración
	Entender cómo se da la transformación de agua líquida del suelo en vapor del agua, a través del cuerpo de las plantas.
	2 parcelas: una con cacao en pleno sol, la segunda con cacao en sombra.
	El facilitador con uno o dos voluntarios/as enseñan el experimento de transpiración.
Los participantes llevan a cabo el experimento en grupos.
El facilitador modera la discusión sobre los resultados en plenaria.
	Rama de cacao aislada y material de acuerdo con la Actividad A 4.6
Hoja de trabajo H 4.6 Instrucción y formulario experimento transpiración impreso por grupo

	20 min
	4.7
	Video:  Ciclo del agua - La importancia de la cobertura boscosa para los patrones de lluvia
	Conocer la relación entre la transpiración de las plantas, la humedad del suelo y la formación de nubes.
Conocer estrategias para reducir la erosión hídrica.
Concientizar sobre cómo las acciones a nivel de parcelas afectan el ciclo del agua a nivel de paisaje.
	Sala
	Proyección de video y discusión.
	Video A 4.7 Ciclo del agua - La importancia de la cobertura boscosa para los patrones de lluvia
Papelógrafo, marcadores


	30 min
	4.8
	Pósteres: Mitigación y adaptación al cambio climático
	Entender la diferencia entre mitigación y adaptación, y ver los beneficios de sistemas agroforestales siendo más resilientes al cambio climático comparados con el monocultivo.
	Sala
	El facilitador explica los pósteres con los datos y modera una pequeña discusión. 
	2 pósteres y folletos impresos:
P4.8 Mitigación del cambio climático con sistemas agroforestales
P4.8 Adaptación al cambio climático con sistemas agroforestales

	10 min
	
	Cierre: Cosecha de aprendizajes
	Consolidar y compartir las diferentes lecciones aprendidas.
Motivar pasos concretos para implementar.
	Sala/Campo
	El facilitador lidera el proceso de reflexión y pregunta por acciones concretas a tomar.
Los participantes hacen una reflexión propia y la comparten entre dos o en plenaria.
	papelógrafo, tarjetas según necesidad
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