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Protectia plantelor in legumicultura ecologica

Controlul bolilor si daunatorilor in cultivarea legumelor

in camp deschis
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Protectia plantelor in legumicultura ecologica in-
cepe cu mult timp inainte de a cultiva legumele pe
cémp. Utilizarea optimizatad a mésurilor preven-
tive disponibile ar trebui s& reducé necesitatea
folosirii produselor fitosanitare. Acest lucru se da-
toreazd faptului ¢g, in cazul in care o boalé sau un
ddunator afecteazd o culturd, de cele mai dese ori
sunt disponibile doar produse de protectie a plan-
telor cu o eficacitate moderatd, dintre care unele
sunt dGundtoare pentru organismele benefice.

in brosura sunt prezentate posibilitatile de
gestionare preventiva a celor mai raspéndite boli
si daunatori in cultivarea in aer liber a legumelor
ecologice, precum si recomandéri de masuri di-
recte dupd infestare.
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Legumicultura ecologica in
Moldova - un domeniu de
dezvoltare de perspectiva

Conditii excelente pentru crestere

Republica Moldova dispune de suprafete mari de
soluri fertile. Straturile groase de cernoziom, bogat
in materie organicd, contin multi nutrienti, sunt ac-
tive din punct de vedere biologic, au o capacitate
mare de stocare si drenare a apei si un nivel echili-
brat de pH. Datorita culorii lor intunecate, solurile
se incdlzesc rapid primavara. In combinatie cu cli-
matul favorabil, solurile ofera conditii excelente de
crestere pentru culturile arabile si legumicole si au
un potential sporit pentru recolte bune de produse
de calitate.

Cu toate acestea, continutul relativ ridicat de
argila In cernoziom poate duce la compactarea so-
lului atunci cand acesta este utilizat in mod intensiv.
Perioadele secetoase pronuntate din timpul verii
pot cauza pierderi mari de productie In zonele fara
sisteme de irigare. Prin instalarea sistemelor de iri-
gare devine posibila si profitabild cultivarea practic
a oricdrei culturi de legume de camp.

Agricultura intensiva conventionala din peri-
oada sovietica a deteriorat solurile si a redus consi-
derabil biodiversitatea. Agricultura ecologica poate
contribui la refacerea solurilor deteriorate si la dez-
voltarea unui landsaft cultural cvasinatural divers.
In acest fel, legumicultura si-ar putea recipata pon-
derea sa, initial ridicata, In agricultura Republicii
Moldova.



Potential ridicat de dezvoltare

Pana in prezent, in Moldova se cultiva foarte pu-
tine legume ecologice. Acest lucru se datoreaza in
principal cererii interne scazute si lipsei de lucratori
calificati. Cu toate acestea, exista diverse eforturi
pentru a extinde piata internd, de exemplu prin in-
fiintarea unor piete ecologice de producatori locali,
cum ar fi EcoLocal Farmers Market din Chisindu.
In acelasi timp, interesul din partea producitori-
lor este in crestere, dupa cum aratd exemplul unui
grup de producdtori care lucreaza impreuna pentru
a gasi modalitati de a-si certifica terenurile si pro-
dusele agricole ca fiind ecologice — grupul EcoLocal
CERT. Extinderea productiei de legume ecologice
va contribui la satisfacerea cererii tot mai mari de
asemenea produse.

Experientd in productia de
seminte

Clima si solurile din Moldova sunt ideale pentru
productia de seminte, in special atunci cand cul-
turile sunt incadrate in asolamente de lunga du-
rata. Specializarea fermierilor moldoveni ar oferi
posibilitatea de a aproviziona tarile UE cu seminte
ecologice de Inalta calitate. Productia de seminte
ecologice promite sa fie o specializare agricola pro-
fitabila din punct de vedere financiar, in pofida ne-
cesarului sporit de fortd de munca si de competente
tehnice. Costurile relativ scazute ale fortei de munca
din Moldova permit un bun raport calitate-pret, in
special pentru export.

Un posibil exemplu de productie de material
semincer este productia de arpagic ecologic. In pre-
zent, un numar mic de agricultori din Olanda pro-
duc cea mai mare parte de arpagic ecologic. Concen-
trarea productiei intr-o singura regiune poate duce
la probleme grave de aprovizionare in cazul unei
recolte nereusite. Productia de arpagic in Moldova
ar putea asigura aprovizionarea pietei cu material
semincer.

Odata cu cresterea experientei si dezvoltarea
agriculturii ecologice In Moldova, vor apdrea noi
oportunitdti pentru exportul de legume ecologice
in UE si in alte tari. Produsele vegetale care au o
valoare ridicata, cum ar fi ceapa, usturoiul si rosiile,
prezintd un interes deosebit. Prelucrarea legumelor,
cum ar fi producerea de suc, piure sau produse us-
cate, poate genera, de asemenea, valoare addugata.

Cernoziomul fertil si clima caldd oferd, in principiu, conditii foarte
bune pentru cultivarea legumelor in aer liber si a culturilor arabile,
precum si pentru productia de material semincer.

Productia de arpagic ecologic ar putea fi o specializare interesantd
in cadrul productiei de legume din Republica Moldova.
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Principiile legumiculturii ecologice

Sisteme ecologice inchise

Agricultura ecologicd functioneaza in sisteme si ci-
cluri naturale, vii. Fermierii ecologici incearca sa se
apropie de principiul sistemelor ecologice inchise,
reducand pe cat posibil dependenta de ingrasamin-
te si pesticide din afard. Aceasta se face, de exem-
plu, prin reciclarea eficienta a nutrientilor in ciclul
operational si prin introducerea leguminoaselor in
asolament.

In domeniul protectiei plantelor, accentul este
pus pe aplicarea optima a masurilor preventive pen-
tru a promova plante sanatoase si robuste si pentru a
reduce riscul de infestare cu organisme daundtoare.

v

Pastrarea fertilitatii si
naturale a solului

sanatatii

Pentru mentinerea unui nivel ridicat de fertilitate si
sandtate naturala a solului e nevoie de gestionarea
sa prudenta, cu o rotatie cat mai vastd a culturilor,
care sa pdstreze materia organica si sa fie adecvata
terenului, precum si de o lucrare usoara a solului.

Perioada scurta de vegetatie a majoritatii cultu-
rilor de legume si cerintele ridicate de gestionare a
buruienilor necesita lucrari intensive ale solului la
anumite intervale.

Culturile de acoperire a solului din asolament,
cum ar fi trifoiul, diversele ingrasaminte verzi cu ra-

Figura 1: Principiile legumiculturii ecologice

ddcini adanci si leguminoasele pentru boabe, ofera
solului o pauza, il afaneazd, furnizeaza nutrienti im-
portanti, cum ar fi azotul, sustin o structurd buna a
solului si un nivel ridicat de diversitate si activitate
biologica.

Alternarea in asolament a legumelor si a cul-
turilor mai putin intensive, cum ar fi cerealele, ajuta
la reducerea la minimum a dezvoltarii bolilor trans-
mise prin sol.

Acoperirea permanenté a solului intre culturi
reduce riscul de eroziune, protejeaza solul impotri-
va uscarii si a levigarii nutrientilor si favorizeaza
acumularea de materie organica si nutrienti. Defi-
cientele de nutrienti pot fi suplinite cu Ingrasaminte
potrivite.

Promovarea unui nivel ridicat
de biodiversitate

Habitatele diverse, apropiate de cele naturale, din
camp sau de langa culturile de legume pot avea o
contributie importanta la un control eficient si na-
tural al daunatorilor in legumicultura ecologicd, de-
oarece pot stimula dezvoltarea inamicilor naturali
ai ddunatorilor plantelor.

In special in cazul culturilor cu o perioada de
vegetatie indelungatd, cum ar fi varza sau morcovul,
fasiile semanate cu flori selectate, asa-numitele
fasii cu flori, pot creste semnificativ populatiile de

Renuntare la erbicide

P

Promovarea biodiversitdtii

Cadrul ideal pentru agricultura
ecologicd si pentru dezvoltarea
ulterioard a acesteia sunt cele patru
principii ale IFOAM (Federatia
Internafionald a Miscarilor pentru

T

Agriculturd Ecologicd). Cerintele

concrete pentru productia, prelucra- .

rea si comercializarea produselor Comert echitabil

agricole sunt definite in reglemen- \

tarile ecologice de stat si private.
Principiile care au prioritate pentru
legumiculturd sunt evidentiate in
figurd cu caractere bold.
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insecte utile si pot contribui la un control in mare
madsura natural al daunatorilor.

Subinsémaéntarea si insédméntarea cu trifoi
printre asa culturi ca dovleacul, varza sau rosiile
contribuie la sporirea biodiversitatii in fazele de
crestere ale culturilor tolerante la buruieni, deoare-
ce oferd hrana si adapost pentru insectele benefice.

Promovarea biodiversitdtii terestre a plantelor
si a insectelor, cultivarea ingrésé@mintelor verzi si
aportul de ingrésaminte organice sustin biodi-
versitatea solului. O flord si o fauna de sol diverse
contribuie la dezvoltarea unui sol biologic activ, cu
o mobilizare intensd a nutrientilor si o buna apro-
vizionare cu apa a culturilor.

Renuntarea la erbicide

Agricultura ecologica renunta, fara rezerve, la utili-
zarea erbicidelor. Acestea distrug flora Insotitoare
de pe campuri si, prin urmare, baza de hrand pentru
insectele benefice, speciile de pésari si alte anima-
le salbatice. Astfel, erbicidele pot avea efecte grave
asupra echilibrului ecologic. In locul utilizarii erbi-
cidelor, in legumicultura ecologica buruienile sunt
tinute sub control prin intermediul asolamentelor
care gestioneaza buruienile, al soiurilor adecvate
terenului, al culturilor intercalate, al materialelor de
mulcire si al utilajelor si metodelor speciale, cum ar
fi tehnica ,,semanatului fals” (a se vedea, de exem-
plu, recomandarea FiBL ,Reducerea presiunii bu-
ruienilor prin tehnica semanatului fals”, shop.fibl.
org, nr. 4934).

Figura2: Piramida fitosanitara ecologica

Un sol activ din punct de vedere biologic, cu o faund diversg,
favorizeazd dezvoltarea unor plante robuste si bine nutrite.

Protectia biologica preventivé
a plantelor

Aplicarea consecventd a masurilor preventive de
protectie a plantelor are ca scop minimizarea ras-
pandirii daunatorilor, cresterea rezistentei plantelor
si reducerea riscului de infestare (a se vedea figu-
ra 2). In mod ideal, masurile preventive pot face
inutild utilizarea produselor de protectie a plantelor.
Daca o boala sau un daunator s-a stabilit totusi
intr-o culturd de legume, in agricultura ecologica
sunt disponibile, de cele mai dese ori, doar produse
de protectie a plantelor cu eficientd medie. Deoarece
chiar si unele produse ecologice de protectie a plan-
telor pot dduna organismelor benefice, agricultorii
ecologici acorda o mare importantd aplicarii optime
a masurilor preventive. Protectia plantelor in legu-
micultura ecologicd incepe, prin urmare, cu mult
inainte ca aceasta culturd sd fie plantata in camp.

4 Insecticide, feromoni
si metode mecanice
Masuri directe de
protectie a plantelor
. . Control biologic: utilizarea bacteriilor,
Sola/parcela . ’ . .
virusurilor, organismelor benefice etc.
Strategia de protectie a plantelor in agricultura
Biodiversitatea functionald: favorizarea A ecologicd se bazeazd pe mdsuri preventive, care
organismelor benefice, fasii de plante benefice sporesc potentialul de reglare natural al sistemului.
v specifice culturii, plante-companion Numai in cazul unei infestdri (iminente) se folosesc

mdsuri care actioneazd direct impotriva agentilor
Mésuri indirecte de patogeni specifici. Aplicarea acestei strategii necesitd

Alegerea terenului si a soiurilor, tehnologii de cultivare ) lantel
Y protectie a plantelor

inspectfii periodice ale culturilor si o bun& cunoastere a
Fermé& biologiei bolilor, d&undtorilor si organismelor benefice,
Mreicdits meluif o duabiiicics: precum si a eficacitdfii specifice a masurilor individuale

extinderea, optimizarea si interconectarea habitatelor

si a efectelor secundare ale acestora.
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Optimizarea ecologica si interconectarea habitatelor

Inmultirea in mas3 a organismelor daunitoare are
loc mai frecvent acolo unde dusmanii lor naturali
sunt prezenti In numar insuficient sau sunt complet
absenti. O retea de habitate seminaturale — cum ar
fi gardurile vii si fasiile de flori salbatice, adica zone
multianuale semdnate cu ierburi sélbatice locale, si
lizierele ingrijite extensiv — favorizeaza o mare di-
versitate de insecte benefice in imediata vecindtate
a culturii.

Favorizarea constantd a insectelor benefice
Pentru dezvoltarea insectelor benefice, un rol de-
osebit 1l joaca plantele melifere ca sursa de hrana
pentru aceste insecte. Habitatele seminaturale din
apropierea culturilor ofera hrand si adapost pentru
insectele benefice, inclusiv Inainte si dupa cultivarea
unui soi de legume. Datorita vecinatatii lor imediate,
aceste habitate dau siguranta cd insectele benefice
vor avea o reactie timpurie si rapida la dezvoltarea
populatiilor de daundtori si ca, astfel, pot preveni
in mod ideal raspandirea lor.

Minimizarea riscurilor potentiale

Anumite plante pot servi, de asemenea, drept gazde
intermediare pentru ddunatorii si bolile legumelor.
Prin urmare, atunci cand se planteaza garduri vii,
fasii de flori sau se seamana Ingrdsaminte verzi,
alegerea speciilor de plante este importanta. De
exemplu, ar trebui evitati pe cat posibil plopii negri,
care sunt gazde intermediare ale paduchelui verde

Viespea braconid& (Cotesia glomerata), care paraziteazd larvele
musculifei albe a verzei. Larvele de viespe braconidd se dezvoltd
in detrimentul dgundtorului. Pe de altd parte, viespile braconide
adulte depind de nectarul si mierea de mand usor accesibile. Pen-
tru iernat, acesti praddtori naturali eficienti au nevoie de arbusti si
de plante lemnoase, precum si de fasii de flori perene si liziere la
o distanfd maxim& de 200 m de culturg.

(Pemphigus bursarius). Amestecurile de ingrasamin-
te verzi care contin plante crucifere, cum ar fi rapita
sau mustarul, pot transmite hernia rddacinilor de
varzd (Plasmodiophora brassicola) la culturile de
varzd si pot servi drept locuri de hibernare pentru
daunatori, cum ar fi musculita alba (Aleyrodes pro-
letella). Melcii, soarecii sau musca morcovului (Psi-
la rosae) pot, de asemenea, sa migreze din zonele
seminaturale.

Cu cét mai multe habitate seminaturale, cum ar fi fasiile de flori decorative si sdlbatice, taluzurile si lizierele utilizate in mod extensiv,
precum si plante lemnoase, cum ar fi gardurile vii joase, si structuri mici, cum ar fi grémezile de crengi si de pietre, formeazd o retea in jurul
si intre c&mpurile de legume, cu at&t mai mult legumicultura poate beneficia de dezvoltarea biodiversitdtii naturale.
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Masuri preventive de cultivare

Toate masurile preventive, care favorizeaza aparitia
unor plante sanatoase si robuste cu dezvoltare ra-
pidé, reduc sau chiar evita riscul de infestare cu or-
ganisme daundtoare, contribuie la succesul culturii.
Aceasta implicd atat combinarea diferitelor masuri
pentru a consolida rezistenta intregului sistem de
cultivare, cat si utilizarea unor mdsuri tintite impo-
triva anumitor daunatori si boli. Ambele necesita
cunoasterea biologiei daunatorilor, a sensibilitatii
culturilor si a relatiilor dintre ele, precum si obser-
vare intensad si experientd practica.

Sol sdnéatos - plante sdnéatoase

Protectia preventiva a plantelor incepe cu un sol sa-
natos. Solurile bogate in materie organica si biologic
active au un efect fundamental de inhibare a bolilor
si contribuie la o crestere echilibrata a plantelor si la
obtinerea unor plante rezistente. Astfel, ele consti-
tuie baza pentru dezvoltarea sdndtoasa a culturilor.

Selectarea soiurilor si a seminfelor

Selectarea soiurilor

Utilizarea unor soiuri rezistente sau tolerante, adap-

tate la locul de crestere, este o masura decisiva pen-

tru reducerea la minimum a utilizarii produselor

de protectie a plantelor. Pe langa rezistentele si

tolerantele specifice (a se vedea caseta 1) si alte ca-

racteristici care joacd, de asemenea, un rol impor-

tant in agricultura conventionald, soiurile destinate

agriculturii ecologice ar trebui sd aiba urmatoarele

caracteristici:

 Rezistentd la bolile transmise prin sol si
prin seminte (nu este luata in considerare in
programele de cultivare conventionala din
cauza tratamentelor cu mordanti sintetici)

* Dezvoltare rapidd a plantelor tinere

* Capacitate mare de suprimare a buruienilor

¢ Stabilitate buna la o Indltime mai mare

* Eficienta sporita a nutrientilor datoritad
sistemului radicular puternic si dezvoltdrii
simbiozelor cu organismele din sol

* Potrivirea locului de crestere (cerinte de
temperaturd, durata zilei, perioada de cultivare)

* Caracteristici de calitate (de exemplu gust bun).

Infestarea cu Alternaria poate fi prevenitd prin utilizarea unor soiuri rezistente.

Alegerea soiurilor rezistente este o mésur& de protectie a plantelor, eficientd si neutrd

din punctul de vedere al costurilor.

Caseta 1: Rezistente si tolerante

importante pentru legumele cultivate

in camp

* Rezistenta la mana salatei (Bremia lactucae)
(Bl 16-36) la speciile de laptuca

¢ Toleranta la p&duchele raddcinilor si rezistenta
la afide in cazul salatei

¢ Toleranta la Alternaria in cazul morcovului

¢ Toleranta la virusuri in cazul dovleceilor si al
altor cucurbitacee

* Toleranta la hernia r&décinilor de varzd in
cazul speciilor de varzé

Seminte

n conformitate cu Regulamentul UE, in agricultura
ecologica pot fi utilizate numai seminte provenite
din practica ecologica (seminte ecologice). Aceasta
cerintd trebuie sd fie respectatd si de catre marcile
comerciale private.

Deoarece aprovizionarea pietei semintelor cu
seminte ecologice pentru cultivarea profesionala
este partial Inca insuficientd, organismele de cer-
tificare pot acorda derogari. Obiectivul este de a
permite, pe langd gama de soiuri din agricultura
ecologicd, utilizarea soiurilor eficiente provenite din
agricultura conventionala.

Mai multe tari din Europa utilizeaza baza de
date Organic Xseeds (www.organicxseeds.com) ca
sursd de informatii privind disponibilitatea semin-
telor ecologice si confirmarea disponibilitatii aces-
tora. Pentru utilizarea semintelor conventionale se
aplicd normele specifice fiecdrei tdri.
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Caseta 2: Pot fi tratate semintele
ecologice?

Seminfele tratate cu pesticide chimice nu sunt
permise in agricultura ecologicd. Dar este permi-
s& tratarea cu apd fierbinte, abur sau ofet.

Alegerea locului

Plantele sunt mai rezistente in locul lor natural si
preferat. Conditiile climatice si pedologice favora-
bile unei culturi ajutd la o buna dezvoltare a radaci-
nilor si a frunzelor si favorizeaza o crestere rapida.

De ce se va tine cont la alegerea locului?

* Tineti cont de conditiile climatice regionale
silocale, cum ar fi temperatura medie anuald,
precipitatiile si riscul de inghet tarziu/timpuriu.

¢ Tineti cont de microclimatul unui teren.
Evitati locurile umede, cum ar fi vagaunile sau
marginile padurilor. Sunt preferabile locurile
insorite si deschise.

* Renuntati la cultivarea unei culturi in cazul
in care existd un risc ridicat de infestare cu un
dadundtor periculos din regiune.

* Tineti cont de tipul de sol atunci cand alegeti
o culturd. Evitati solurile grele si Inndmolirea si
fiti atenti la valoarea pH.

Asolamentul

Un asolament bine gandit si rational poate redu-
ce la minimum multe probleme ce tin de protectia
plantelor, in special bolile si ddunatorii din sol, cum
ar fi hernia radacinii de varza, nematozii, verticili-
oza, sclerotinia si fuzarioza. Dar si ddunétorii care
ierneazd in sol sau In apropierea culturii, cum ar fi
plosnitele, musca verzei sau tantarul galicol al var-
fului verzei, pot fi redusi prin intervale de cultiva-
re suficient de lungi intre culturile sensibile si prin
distantare fizicd de cultura anterioara. In fig. 3 sunt
prezentate exemple de asolamente adecvate.

De ce se va tine cont la planificarea

asolamentului?

* Mentineti o rotatie sistematica a culturilor de cel
putin 4 ani.

* Respectati perioadele minime de intercalare
intre familiile de plante individuale si grupurile
susceptibile.

* Mentineti distante temporale si spatiale intre
culturile din anul precedent, timpurii si tarzii,
din aceleasi familii de plante si grupuri suscep-
tibile.

¢ Tineti cont de necesarul de nutrienti al culturi-
lor atunci cand planificati asolamentul (culturile
care consuma multi nutrienti — dupa legumi-
noase si inainte de culturile care consuma putini
nutrienti).

Figura3: Exemple de asolament pentru o legumiculturéa de succes

Ingrdsdminte
verzi de toamnd

Salata .
(2 recolte Praz Cereale Mazére
e an
P ) Asolament Asolament
de 4 ani
Secard Secaréd Ceapd ' / - T\ =W Cartofi
furajerd furajera ‘

Ingrasaminte verzi de toamnd

Varzé

Culturile cu necesar ridicat de nutrienti sunt plasate la inceputul asolamentului, dupd un ingrésdmant verde de trifoi, secard furajerd sau
mazdre, care contribuie la formarea structurii solului. Urmeaz& apoi culturi cu un necesar mai mic de nutrienti, in acest caz fiind recomandate
ingrés&minte verzi de acoperire a solului si de colectare a nutrientilor, in loc de ogor negru peste iarné.
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Perioada de ins&dméntare si
plantare

Cu cat o culturd se afld mai mult timp pe camp, cu
atat este mai mare riscul de infestare cu ddunatori
sau boli. Trebuie alese conditii adecvate pentru o
duratd cat mai scurtd de cultivare a legumelor.

De ce se va tine cont cand planificati

cultivarea?

* Semanati si plantati doar in sol suficient de cald.

¢ Plantati in loc sa semanati: plantarea rasadurilor
tinere reduce semnificativ, in conditii favorabile,
timpul de aflare In cdmp. Rasadurile fragile sunt
cultivate In conditii sigure.

* Evitati perioadele cu risc ridicat de infestare cu
ddunatori.

¢ Prin cultivarea timpurie si tarzie veti evita
riscul mare de infestare cu musca morcovului
(Psila rosae) si cu puricele frunzelor de morcov
in timpul verii.

+ In cazul in care exista un risc ridicat de infestare
cu tantarul galicol al varfului verzei, faceti o
pauza in cultivarea de broccoli in timpul verii.

Sistemul de cultivare si distanta
dintre plante

Un sistem de cultivare optimizat asigura conditii
favorabile de crestere a radacinilor si a frunzelor.
In asa mod, se previne putrezirea in sol si se favori-
zeaza uscarea rapida a frunzelor.

Cum se asigura o buna aerisire?
* Alegeti o distanta mai mare dintre plante
(3 rand. per bilon — ceapd, 9 plante/m? — speciile
de salata, 75 cm intre randuri — morcov).
* Orientati randurile de plante in directia vantului.
¢ Reduceti la minimum buruienile.

Caseta 3: Avantajele cultivarii pe biloane

* O mai bund aerisire a plantelor

* Rezistent& mai mare la bolile r&décinilor

¢ Ré&sadurile plantate pe ridicaturd se usucd mai
repede.

Irigare

Irigarea optimizatd favorizeazd aprovizionarea
plantelor cu substante nutritive si reduce la mini-
mum riscul de infectare cu boli.

De ce se va fine cont la irigare?

* Udarea suficienta, dar nu excesiva, a plantulelor
si a rasadurilor favorizeaza incoltirea rapida a
semintelor in camp si cresterea rapidd a plante-
lor tinere.

* Dupd udarea de dimineatd plantele si solul
se usucd rapid, ceea ce reduce infestarea cu
ciuperci si melci.

e Sistemele de irigare prin picurare sunt deosebit
de benefice pentru culturile predispuse riscului
de infestare cu ciuperci, deoarece frunzele rdman
uscate.

* Udarea regulata impiedica dezvoltarea
tripsului, a afidelor radécinilor si ale frunzelor.

Plantele de salatd, cultivate pe folia de mulcire, se usucd mai
repede si sunt astfel mai putin afectate de fdinare.

Cultivarea pe biloane cu spatii mari intre randuri imbund&tdteste aerisirea intre plante si,
astfel, reduce infectiile fungice (de exemplu, cu alternarioza frunzelor).
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Stropirile scurte, de 15 minute, cu aspersor cu impuls pot impiedica
dezvoltarea d&unétorilor.

Ingrijirea si fertilizarea solului

O buna fertilitate a solului este o conditie prealabild
importantd pentru plante puternice si rezistente. Un
aport echilibrat si suficient de substante nutritive
permite o crestere adecvata a culturilor si sporeste
rezistenta plantelor.

Reducerea puternica a materiei organice, ca ur-
mare a cultivdrii intensive a solului in legumicultu-
ra, necesita masuri ce stimuleaza formarea materiei
organice. Compostul ofera particule organice stabi-
le, care se descompun lent si revitalizeaza solul pe
termen lung. De asemenea, compostul poate inhiba
bolile transmise prin sol si poate spori sdndtatea so-
lului in general. Azotul din compost are un efect pe
termen lung prin imbogétirea solului.

Resturile vegetale Incorporate in sol si Ingrasa-
mintele verzi se mineralizeaza rapid in solul biolo-
gic activ si furnizeaza azot si alti nutrienti valorosi.

De ce se va tine cont la fertilizare?

* Un aport ridicat de azot favorizeaza cresterea,
dar si sensibilitatea la boli precum putregaiul
cenusiu (Botrytis cinerea) si la ddundtori precum
afidele sau tantarul galicol al varfului verzei.

 Pentru a mentine continutul de materie organi-
ca in sol, in asolament este necesara prezenta a
cel putin 20 % de trifoi, ingrasaminte verzi sau
pajisti perene semanate.

lgiena campului si a fermei

Aplicarea consecventa a masurilor de igiena in
camp si In ferma poate contribui In mod decisiv la
intreruperea ciclurilor de dezvoltare a daundtorilor
sau la limitarea rdspandirii lor in masa.
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Compostul bine fermentat nu este doar un bun ingrésdmant
de bazd cu fosfor si potasiu, ci si un bun agent de alimentare cu
materie organicd pentru sol.

Cum se asigurd o igiend buna?

¢ Prevenirea raspandirii bolilor si a ddunatorilor
de pe terenurile contaminate prin intermediul
uneltelor de lucru infestate. Pentru a face acest
lucru, curatati uneltele de camp dupa utiliza-
re si spalati-le cu furtunul in zona de spalare.
Dezinfectati in mod regulat cutitele de recoltare
in solutie de alcool de 70 %.

* Efectuarea lucrarilor in conditii de igiena este
deosebit de importantd la cultivarea rasadului
pentru a preveni raspandirea bolilor si dduna-
torilor prin intermediul rdsadurilor in camp.
Curdtati recipientele pentru rasaduri dupa
utilizare cu apa calda si sub presiune.

e Tratati plantele tinere care sunt deja infestate,
inainte de a le planta. Acest lucru va reduce
semnificativ volumul de munca pe teren si va
necesita o cantitate mai mica de pesticide in
comparatie cu aplicarea pesticidelor pe intreg
terenul infectat.

* Nu aruncati reziduurile alimentare pe camp, ci
dati-le animalelor sau trimiteti-le la statiile de
compost si de biogaz. Deseurile vegetale vor fi
transformate In mod corespunzator in compost,
prin intoarcerea regulatd a gramezilor de com-
post pentru a distruge bolile prezente.

¢ Cositi si incorporati rapid resturile vegetale pe
camp pentru a Intrerupe ciclul de dezvoltare al
daunatorilor, cum ar fi musca alba.

* Evitati cresterea buruienilor tarzii si, In special,
eliminati buruienile care servesc ca gazde inter-
mediare pentru boli si ddunatori intr-un stadiu
incipient.

¢ Cultivarea ingrasamintelor verzi previne inmul-
tirea buruienilor si reduce rdspandirea bolilor si
a daundtorilor pe resturile vegetale.



Atragerea insectelor benefice

Multe insecte benefice au o raza de miscare limitata.
Prin urmare, poate fi utild atragerea insectelor be-
nefice (biodiversitate functionald) in interiorul sau
la marginea lotului cultivat. Fasiile cu flori salbatice
semanate in imediata vecinatate a culturii si plan-
tele-companion, cum ar fi albastrelele, atrag prima-
vara insectele benefice din addposturile lor de iarna,
cum ar fi gardurile vii, fasiile necultivate sau mar-
ginile campului, spre culturile de legume. Plantele
melifere selectate atrag si favorizeaza dezvoltarea
anumitor insecte benefice, fara a favoriza in acelasi
timp daunatorii. Acest lucru permite insectelor be-
nefice, cum ar fi parazitoizii, sd se instaleze devreme
in cultura si sd formeze o populatie puternica. Asta
sporeste In mod semnificativ eficienta controlului
biologic al daunatorilor, in special impotriva spe-
ciilor de insecte mdrunte si mai putin mobile. De-
oarece pe intreaga suprafata a culturilor de legume
se efectueaza lucrari repetate, sunt necesare masuri
atat in interiorul, cat si In afara zonei cultivate pen-
tru a asigura un nivel ridicat de eficienta a insectelor
benefice.

Cum atragem insectele benefice?

Pe suprafata cultivata

* Semdnarea fasiilor anuale cu plante melifere
cu flori (de exemplu fasii cu plante crucifere cu
latimea de 3 m, cu 40 % de mdcris furajer, 11 %
de hrisca, 4 % de albastrele si 0,1 % de mac)
de-a lungul campurilor de varza. Aceasta fasie
cu flori ofera habitat in mod special pentru
parazitoizii afidelor si ai omizilor. Pentru a
creste eficienta insectelor benefice, se pot planta
suplimentar albastrele intre plantele de varza
(v. figura 4).

¢ Includeti in asolament culturi secundare de
toamnd, Ingrasdminte verzi sau fasii necultivate.
Acestea asigura cu hrana si adapost insectele
benefice datorita unei vegetatii pentru iernat in
mare parte neperturbate, bogate in ierburi.

in afara suprafetei cultivate

* Fasiile de iarba, fasiile de flori sélbatice, gardu-
rile vii, gramezile de pietre, cuiburile artificiale
si stinghiile, gestionate extensiv, stimuleaza
dezvoltarea speciilor de insecte si pasari benefi-
ce, care migreazd in zonele cultivate.

« Fasiile tranzitabile de iarba si de flori ofera
diverselor insecte utile posibilitati de refugiu si
un addpost pentru iernat.

Figura4: Atragerea insectelor benefice in doua etape

Fésia cu flori (dreapta) atrage insectele benefice printr-o aprovizionare timpurie si bogaté
cu nectar din locurile de hibernare seminaturale (fasii de flori salbatice perene, margini de
teren etc.).

Dupé plantarea verzei, fasiile cu flori oferd in permanentd hrand si ad&post pentru
insectele benefice. Albastrelele plantate printre plantele de varza servesc ca niste
trepte pentru insectele benefice si ajutd la parazitarea d&undtorilor de céatre acestea.
Toamna, insectele benefice cautd habitatele perene pentru hibernare.

Speciile de plante din fasiile cu flori produc nectar in afara florii (m&zériche, alb&strele)
sau oferd organismelor benefice nectar usor accesibil in interiorul florii (hriscd).
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Controlul biologic

Utilizarea organismelor vii selectate pentru contro-
lul directionat al ddunatorilor poate fi foarte eficien-
td, In special in cazul culturilor din sere. Practic, se
disting patru tipuri de organisme pentru controlul
biologic: organisme benefice (parazitoizi si prada-
tori), virusuri, bacterii si ciuperci entomopatogene.

Animale benefice

in sere

Plasarea insectelor benefice in sere se practica frec-

vent datorita faptului ca aceastd metoda este efici-

entd si fard reziduuri. Iatd cateva exemple:

* Acarienii pradatori (Amblyseius ssp.) contra
pdianjenului acarian sau tripsului

¢ Viespile ihneumonide si calcidoide (Encarsia
formosa etc.) sau plosnita pradatoare (Macrolo-
phus caliginosus) contra musculitei albe

* Diptera (Aphidoletes) contra afidelor frunzelor

* Bondarii (Bombus) ca polenizatori in culturile
de sera

in cémp deschis

In cAmp deschis, utilizarea organismelor benefice

este doar partial eficientd, deoarece este mare riscul

migrarii lor. Prin urmare, doar cateva animale bene-

fice sunt permise pentru utilizare in camp:

* Entomofagul trihograma contra sfredelitorului
porumbului

* Ratele contra melcilor.

Ciuperci

Ciupercile pot fi utilizate In legumicultura pentru
a controla atat daunatorii, cat si bolile. De exemplu,
ciupercile Beauveria, aplicate de doud ori pe an, pot
regla populatia cardbusilor de mai si de iunie.

Virusuri

Virusurile granulozei nu au fost prea mult utilizate
pana in prezent. Ele sunt extrem de specifice si ade-
sea sunt eficiente doar impotriva unei singure specii
de daunatori. Sunt sensibile la radiatiile UV si sunt
usor de indepdrtat prin irigare sau ploaie.

Preparatele permise in Elvetia care includ bacu-
lovirusuri, cum ar fi ,Tutavir”, regleaza eficient mo-
lia minierd a frunzelor de tomate (Tuta absoluta) in
cresterea tomatelor.
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Atentie! Pentru lista preparatelor omologate in
Republica Moldova vizitati http://www.pesticide.
md/agricultura-ecologica/

Bacterii

In legumicultura ecologica in Elvetia este permisa
utilizarea mai multor preparate bacteriene. Cel mai
cunoscut preparat se bazeazd pe diferite tulpini de
Bacillus thuringiensis (Bt). Preparatele Bt actioneaza
eficient si selectiv impotriva diferitor insecte dauna-
toare si nu afecteaza insectele benefice.

Caseta 4: Proprietatile preparatelor Bt

* Bt este o toxin& alimentard care distruge tractul
digestiv al larvelor de insecte. Este inofensiv
pentru organismele homeoterme.

* Bt este cel mai eficient preparat impotriva
omizilor in primul si al doilea stadiu larvar si la
temperaturi diurne cuprinse intre 15 si 20 °C.

* Bt este sensibil la radiatiile UV si la vremea
caldd si umedd. Aplicarea preparatelor Bt in
Elvetia, prin intermediul sistemelor de duze
care pulverizeazd pe partea inferioard a
frunzelor (asa-numitele ,drop-legs”), sporeste
efectul preparatelor, deoarece stratul pulverizat
este mai bine protejat impotriva spdldrii si a
radiatiilor UV.

Preparate microbiene

Preparatele microbiene constau din tulpini selecti-
onate ale unor specii bacteriene sau fungice indivi-
duale sau sunt amestecuri ale acestora. Bacteriile si
ciupercile pot influenta si stimula sanatatea, echili-
brul hormonal si cresterea plantelor prin excretiile
lor metabolice. De exemplu, anumite specii de ciu-
perci, cum ar fi ciupercile micorizice, pot ajunge la
nutrientii din sol fixati mai adanc si mai puternic
prin reteaua lor de hife fine si lungi, ii pot elibera si
ii pot pune la dispozitia plantelor.

In plus, microorganismele concureaz, de ase-
menea, cu ciupercile ddunatoare sau paraziteaza
ddunatorii, reducand astfel densitatea acestora in
sol sau pe raddcinile plantelor.



Protectia directa a plantelor:
metode mecanice, feromoni
si pesticide

Metode mecanice

Plase de protectie si agrofibra

Plasele de protectie a plantelor si agrofibra alba
(spanbond) sunt un instrument popular in legu-
micultura ecologicd pentru a tine diverse insecte
ddunatoare departe de culturi si pentru a proteja
culturile de devorarea de catre animalele salbatice.
Plasele sunt utilizate In principal pentru culturile
de varza si la cultivarea napilor, ridichii, morco-
vului, prazului, precum si la cultivarea rasadurilor
de fasole. Primavara si toamna, in locul plasei se
foloseste adesea agrofibra alba, deoarece ea retine
mai multd caldurd si permite astfel o cultivare mai
timpurie.

Avantaje

Protectie eficienta impotriva daunatorilor, din-
tre care unii sunt dificil de controlat.

Efecte pozitive asupra structurii solului si
asupra echilibrului hidric si termic al solului,
deoarece materialele de acoperire reduc evapo-
rarea si permit stabilirea unor temperaturi mai
ridicate sub ele, ceea ce Imbunatateste conditiile
de crestere pentru plante.

Protectia culturilor de murdadrire in timpul ploi-
lor abundente si reducerea pagubelor provocate
de grindina.

Dezavantaje

Costuri relativ ridicate pentru a fi utilizate pe
scara larga.

Volum suplimentar de munca pentru scoaterea
si instalarea repetatd a plasei in timpul lucrarilor
(de exemplu, pentru controlul buruienilor).
Dezvoltarea bolilor fungice spre sfarsitul peri-
oadei de crestere a culturii (in special in cazul
plaselor fine), deoarece plantele se usucd mai
greu sub plasa. Indepartarea timpurie a plasei
poate preveni acest lucru.

Risc de deteriorare prin apasare a frunzelor cul-
turilor sensibile, cum ar fi salata, In caz de vant
puternic si ploaie.

Riscul de incalzire excesiva pe timp de canicula.

Plasele de protectie pot proteja eficient culturile impotriva diferitilor ddunétori.
Pentru un efect optim, acestea trebuie sé fie bine inchise la margine si s& fie prevézute

cu greutdti, astfel incat niciun ddundtor sd nu poatd trece pe sub plasé.

Caseta 5: De ce se va tine cont la folosi-

rea plasei de protectie a plantelor?

* Acoperili seminfele cu plase inainte ca aceste

culturi s& résard si imediat dupd plantare.

Plantati in cdmp numai r&saduri care nu sunt

afectate de d&undtori, cum ar fi afidele frunze-

lor si musculitele albe.

Fixati bine plasele in sol pe la margini, fard a

|&sa goluri, astfel incat dgundtorii s& nu poatd

pdtrunde din exterior.

* Lucrdrile care necesitd scoaterea plaselor
trebuie s& fie efectuate atunci cénd d&unétorul

este mai pufin activ (momentul zilei sau vremea
potrivitd). Puneti imediat dupd aceasta plasele
la loc.

* Prin asolament veti impiedica asa ddundtori ca
tripsul, plosnita, musca morcovului sau gargdri-
ta fasolei s& ierneze in sol. D&unétorii prezenti
in sol se inmultesc puternic sub plasd.

* Folositi o plasd potrivitd pentru cultura respec-
tivé si impotriva ddundtorilor vizati: plasele
usoare (<20 g/m?2) sunt potrivite indeosebi
pentru culturile fine, cum ar fi salata, ca protec-
tie impotriva afidelor, sau pentru napi, ca pro-
tectie impotriva mustelor de varzg; plasele mai
grele (>20 g/m?) sunt potrivite pentru culturile
mai robuste, cum ar fi varza si morcovii.
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Tabelul 1: Plasele pentru protectia plantelor si domeniile lor de utilizare

Dimensiunea Exemple Actiune contra Greutate Perioada de
ochiurilor (g/m?) exploatare
<0.1 mm Agrofibrg alb& Tuturor insectelor d&undtoare 17-22 1
(spanbond)
<0.9mm Plas& de protectie Tripsului, afidelor frunzelor, plosnite- ~ 17-31 2-4
anti-insecte Filbio lor, musculitei albe, téantarului galicol
Biocontrol Net 0.9 al varfului verzei 65 6-8
Rantai S 70 5
<1.4mm Rantai K Mustei morcovului, mustei de varzs, 56 5-7
Biocontrol Net 1.3 gargdritei fasolei, moliei prazului, 56 6-8

gdrgdritei verzei, buhdi de legume,

fluturelui alb al verzei, moliei verzei

>2 mm Plase fine de protectie Pdsdrilor, iepurilor 40 6-8

contra pdsdrilor

Capcane cu feromoni, capcane cu
adezivi si repelenti

Deoarece majoritatea insectelor adulte zboara, ac-
tivitatea lor poate fi monitorizata sau, in cazuri in-
dividuale, gestionatd cu ajutorul unor capcane (de
exempluy, in cazul mustelor albe). Repelentii sunt
folositi pentru a tine ddunatorii departe de culturi.

Numarul de insecte capturate oferd informa-
tii despre timpul si intensitatea zborului acestora.
Capcanele care sunt verificate in mod regulat per-
mit utilizarea selectiva a produselor de protectie a
plantelor (de exemplu, impotriva tantarului galicol
al varfului verzei sau a mustei morcovului), veri-
ficarea eficacitatii unei masuri de combatere sau
adaptarea strategiei privind pastrarea insectelor
benefice (de exemplu, in cazul tripsului).

Capcanele cu feromoni
Capcanele cu feromoni contin atractanti sexuali
specifici pentru fiecare specie, numiti feromoni, cu
ajutorul carora femelele isi atrag partenerii de impe-
rechere. Dacd feromonii sunt plasati in capcane cu
adezivi, insectele masculine atrase se lipesc de ele.
Capcanele cu feromoni sunt utilizate in camp,
in culturile de varza, pentru a monitoriza activita-
tea tantarului galicol al varfului verzei (Contarinia
nasturtii) si a moliei verzei (Plutella xylostella), in praz,
pentru a controla molia prazului (Acrolepiopsis as-
sectella) sau impotriva buhai gamma (Aufographa
gamma) sau a buhdi semanaturilor (Agrotis segetum)
in diferite culturi. Capcanele trebuie inlocuite atunci
cand sunt murdare sau la intervale stabilite.
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Capcanele cu adezivi

Capcanele cu adezivi sunt montate in apropiere,
deasupra culturilor. Capcanele portocalii sunt uti-
lizate pentru a monitoriza musca morcovului (Psila
rosae) si puricele frunzelor de morcov (Trioza apica-
lis), iar cele albastre pentru a controla patrunderea
tripsului (Thrips tabaci) din cerealele mature in praz.

Important de stiut

Capcanele cu adezivi, in special cele galbene, pot,
de asemeneq, s& atragd si s& prindd ihneumonide-
le si alte insecte beneficel!

Repelentii

Aceste substante resping daunatorii prin mirosul
lor. Zborul insectelor poate fi monitorizat cu aju-
torul unor capcane cu adezivi, pentru a utiliza re-
pelentii olfactivi cat mai eficient posibil. Uleiul de
ceapa (de exemplu ,Psila Protect”) are un efect re-
pelent impotriva mustelor de morcov. Mustele nu
sunt ranite, dar mirosul de ceapd le impiedica sa
zboare spre morcovi.

Tehnica confuziei

Tehnica confuziei este utilizatd numai In sera, de
exemplu Impotriva moliei miniere a frunzelor de
tomate (Tuta absoluta). Cantitdti mari de atractanti
sexuali sunt eliberate cu ajutorul a numeroase dis-
persoare. Cantitatea de feromon eliberata in mod
natural de cdtre femele este astfel depasitd de mai
multe ori, ceea ce iInseamna ca masculii nu mai sunt
capabili sd simta o femela.



Culturi mixte

Cultivarea simultana a culturilor diverse 1n acelasi
camp sau In acelasi pat poate reduce infestarea cu
anumiti ddundtori. De exemplu, cultivarea conco-
mitenta a telinei si a prazului reduce infestarea cu
trips a prazului. Aceste legume pot fi plantate in
acelasi timp si recoltate mecanic in paralel, folosind
o masina de recoltat cu platforme. Acest lucru per-
mite un control eficient al daunatorilor fara efort
suplimentar.

Produse fitosanitare biologice

Promovarea mecanismelor naturale de reglare si
evitarea consecventa a produselor fitosanitare sin-
tetice si a celor obtinute prin inginerie genetica sunt
doua principii importante ale protectiei biologice a
plantelor. Deoarece numai substantele naturale sunt
aprobate ca produse fitosanitare (v. tabelele 2 si 3),
nicio substantd artificiala nu intrd in ciclul natural.

Produsele fitosanitare biologice actioneaza ca
insecticide de contact sau de ingestie. Acestea nu au
un efect sistemic, adicd nu patrund in planta tratata
si se descompun rapid. Acest lucru explica de ce
sunt, In general, mai putin eficiente decat produsele
sintetice.

Eficacitatea majoritatii produselor fitosanitare
biologice depinde in mare masura de conditiile
meteorologice si de stadiul de dezvoltare a orga-
nismelor daundtoare. Acest lucru necesita verificari
periodice pe teren pentru a determina momentul

Produsele fitosanitare biologice cu acfiune impotriva bolilor au doar un efect protectiv,

adicd trebuie aplicate ca un strat protector inainte de infestare. Prin urmare, suplimentar
la masurile preventive de protectie a plantelor, cum ar fi asolamentul, selectia soiurilor
si igiena campului, e necesar de efectuat observatii regulate ale culturilor, pentru a nu
rata momentele importante in tratament.

optim de tratament si pentru a verifica efectul tra-
tamentelor.

Majoritatea bioinsecticidelor cu o eficacitate ri-
dicatd actioneaza relativ nespecific si, prin urmare,
ucid si insectele benefice. Din acest motiv, bioinsec-
ticidele nespecifice ar trebui sa fie utilizate numai
atunci cand agentii selectivi nu au nicio perspectiva
de succes. Exceptie sunt anumite preparate Bt.

In special pentru speciile de plante cu un strat
gros de ceara, cum ar fi ceapa, adaugarea unui agent
adeziv, cum ar fi uleiul de pin, poate spori efectul.
Multe produse formulate (eng. ready-mix) contin
deja agenti de umezire si adezivi.

Tabelul2: Cele mai importante fungicide autorizate in legumicultura ecologica in Elvetia

Tip Substante active Domenii de aplicare, observatii
(,Produse comerciale”)
Produse Sulf Fainarea cucurbitaceelor, rosiilor si morcovului
minerale
Cupru Fitoftoroza, septorioza, alternaria, cercosporioza, ramularia;

actiune partial& contra peronosporozei; bacterioze

Bicarbonat de potasiv  Fdinarea la tomate, la ardei, la vinete, la castraveti, la pepene
(,Armicarb”) galben, la dovlecei, la soiurile de varzg, la mazére (pdastdi),
la r&dé&cini si tulpini de telind, la rdddcini de patrunjel, la péstarnac,
la cucurbitacee

Produse Ulei de fenicul Fainarea la tomate si cucurbitacee.
vegetale (,Fenicur”) Atentie: periculos, d@undtor pentru mediul acvatic,
actiune corozivd, perioada de asteptare: 3 zile

Sursa: Lista FiBL de inputuri 2022 pentru agricultura ecologicd in Elvetia, v. editia actualizatd pe shop.fibl.org, Nr. 1032.

Pentru lista preparatelor omologate in Republica Moldova vizitati http://www.pesticide.md/agricultura-ecologica/.
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Tabelul 3: Cele mai importante insecticide autorizate in legumicultura ecologicé din Elvetia
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Observatii

Addugarea a 0,2-1% ulei de rapitd mares-
te efectul. Testati reactia plantelor la acest
amestec (in special in cazul unui confinut
ridicat de ulei de rapitd).

Cel mai eficient remediu impotriva larvelor.
Efectul apare lent.

Deseori este necesard aplicarea in bloc (de
2-3 oriin 14 zile).

In cazul afidelor, eficacitatea poate varia in
functie de specie.

Adesea sunt necesare mai multe cure de
tratament.

In mod ideal, tratamentul ar trebui efectuat
seara, deoarece stratul aplicat prin pulveriza-
re trebuie s& se menfind cel pufin 15 minute.

Nu pentru plantele in floare. Tratamentul

se va efectua dimineata devreme sau seara
tarziu si inainte sau dupd zborul albinelor.
Este eficient si impotriva fluturilor de noapte.

Eficace impotriva larvelor musculifei de ghi-
veci (Sciaridae).

Cel mai bun efect impotriva omizilor tinere.
Din cauza sensibilitatii ridicate la razele UV,
aplicati seara sau cénd cerul este acoperit
de nori.

Cel mai bun efect impotriva omizilor tinere.
Din cauza sensibilitdtii ridicate la razele UV,
aplicati seara sau cénd cerul este acoperit
de nori.

Impotriva géndacului de Colorado pe cartofi
si vinete.

OOOO = nu afecteazd insectele benefice; @ @ @ @ = afecteazd puternic insectele benefice.
Sursa: Lista FiBL de inputuri 2022 pentru agricultura ecologicé in Elvetia, v. editia actualizatd pe shop.fibl.org, Nr. 1032.

Lista de produse fitosanitare pentru Republica Moldova
Produsele fitosanitare autorizate in Republica Moldova sunt
enumerate de Ministerul Agriculturii si Industriei Alimentare pe
site-ul: www.pesticide.md/registrul-de-stat/. Regulamentele na-

tionale se bazeazd pe regulamentele UE privind agricultura
ecologicd (CE) nr. 848/2018, 464/2020, 1235/2008.
Legislatia in vigoare pentru productia ecologica:

* legea Republicii Moldova nr. 115 din 09.06.2005 cu

privire la productia agroalimentard ecologicd

* HG nr. 1078 din 22.09.2008 cu privire la aprobarea
Reglementdrii tehnice ,Productia agroalimentard ecologicé
si efichetarea produselor agroalimentare ecologice”

* HG nr. 884 din 22.10.2014 pentru aprobarea Regula-
mentului privind utilizarea mércii nafionale , Agricultura
Ecologica - Republica Moldova”

Pentru actualizdri vizitati pagina web a MAIA: www.maia.gov.
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Fortifiante pentru plante

Fortifiantele pentru plante sunt utilizate cu scopul
cresterii rezistentei plantelor. Spre deosebire de pro-
dusele fitosanitare, acestea nu au un efect protector
direct impotriva bolilor si diunatorilor. In caz con-
trar, acestea ar trebui sa fie autorizate ca produse
fitosanitare.

Fortifiantele aplicate preventiv pot intarzia
sau reduce infestarea cu organisme daunatoare. Se
presupune ca anumiti fortifianti sustin plantele in
declansarea reactiilor de apdrare impotriva organis-
melor diunitoare (inducerea rezistentei). in cazul
unui risc puternic de infestare, fortifiantele au avut
pana acum un efect insuficient. Din acest motiv, ele
sunt adesea utilizate iIn combinatie cu produse fito-
sanitare biologice sau cu ingrasaminte. In general,
sunt necesare cercetdri suplimentare ale efectului
fortifiantelor vegetale.

Fortifiantele de plante pot consta din diverse
componente. Printre acestea se numara:

* substante anorganice (de exemplu fdina mine-
rald),

* substante organice, ca extracte de plante si alge,
ceai de compost,

* microorganisme, ca ciupercile micorizice,
bacteriile.

Aprobarea fortifiantelor pentru plante este regle-
mentata In mod diferit in UE si in diferite tari, pre-
cum si in directivele privind etichetarea ecologica.
Prin urmare, este esential sa se clarifice, inainte de
utilizare, care produse sunt aprobate pentru ce mod
de aplicare.

Fdina minerala

¢ Pulbere fin macinata de roca primara, calcar si
componente bogate in calciu, magneziu, oligoe-
lemente, siliciu si CO; legat de minerale.

Proprietati

 Aplicata pe frunze sub forma de pulbere fina,
determina plantele sd formeze pereti celulari
ingrosati (datorita continutului de siliciu), ceea
ce ingreuneaza patrunderea hifelor fungice.

+ In conditii de umiditate, are un usor efect repe-
lent asupra insectelor.

Aplicare

+ Impotriva fitoftorozei la cartofi si rosii si impo-
triva peronosporozei la ceapa. In cazul rosiilor,
existd riscul aparitiei de reziduuri pe fructe.

e In cazul legumelor cu frunze, trebuie evitata in
general utilizarea fdinii minerale.

Aceastd plantd de broccoli este protejatd impotriva plosnitelor

de un strat de f&ing minerald fing, amestecatd cu apd. Pentru a
imbund&téti aderenta f&inii minerale la plantele de varzd, acoperite
cu un strat de ceard, in f&in& se adaugd un agent adeziv.

Extracte de alge

Extractele lichide sau sub forma de pulbere din ma-
croalge si microalge sunt utilizate ca biostimulanti
impotriva bolilor si a factorilor abiotici.

Proprietdati

* Extractele din alge brune si verzi sunt relativ
bogate in substante organice si minerale, cum
ar fi potasiu si oligoelemente, spre deosebire
de algele rosii calcaroase.

* Cresterea rezistentei plantelor la diferite boli
prin efectul de fertilizare si de stimulare a
cresterii, atunci cand sunt aplicate pe frunze.

Aplicare

¢ Aplicare repetata ca produs de ingrijire in
timpul perioadei de cultivare si crestere a plan-
telor tinere, in special pentru spanac si ceapa.

Decocturi si macerate de plante

Prin fierberea sau macerarea in apa a unor plante,
precum coada-calului sau urzica, se prepard decoc-
turi sau macerate.

Proprietati

* Coada-calului are un efect limitat impotriva
bolilor fungice din cauza continutului ridicat de
siliciu.

* Maceratul de urzica stimuleaza cresterea si dez-
voltarea plantelor datorita continutului relativ
ridicat de nutrienti si hormoni vegetali.

Aplicare

* Maceratul de urzica fermentat, imbogatit cu in-
grasaminte organice, cum ar fi faina din coarne
si copite, se aplica puternic diluat pe frunze.

Protecfia plantelor in legumicultura ecologica | 2022 | FiBL | AED | LED



Tehnica de aplicare

Biofungicidele si bioinsecticidele utilizate in agri-
cultura ecologicd sunt eficiente doar atunci cand
intrd In contact direct cu ciuperca sau ddunatorul
sau sunt consumate de catre acestia. Acest lucru
impune cerinte deosebit de ridicate fata de tehnica
de aplicare. Aplicarea optimd a agentilor nu nu-
mai ca sporeste succesul tratamentului, ci si mi-
nimizeaza efectele adverse asupra organismelor
nevizate, protejeaza mediul si reduce costurile de
tratament.
Pe langa o tehnica de aplicare optimizata si pro-
duse de protectie a plantelor eficiente, momentul in
care se efectueaza tratamentele este decisiv. Pentru
un succes optim al tratamentului e necesar sd se ia
in considerare cateva aspecte:
 Produsele aprobate impotriva bolilor fungice si
bacteriene sunt, in general, eficiente doar daca
sunt aplicate preventiv inainte de o infestare.

¢ Riscul de infectare cu boli fungice si bacteriene
este mai mare in timpul si dupa precipitatii,
cand frunzele sunt umede. Prin urmare, aplicati
biofungicidele si biobactericidele inainte de
precipitatii daca exista risc de infestare si in
functie de noua crestere a frunzelor, si reinno-
iti tratamentele dupa precipitatii mai mari de
20-25 mm, deoarece stratul de acoperire al pro-
dusului de protectie este in mare parte spélat.

¢ Daca este posibil, aplicati insecticide si acaricide
numai atunci cand este depadsit pragul de dauna
specific ddunatorului.

¢ Atunci cand se stabileste momentul optim
pentru tratamentele cu bioinsecticide si acarici-

Furtunurile de pulverizare verticale ,drop-legs” distribuie lichidul
pe partea inferioard a frunzelor, unde preferd s& se ascundé& unii
ddunétori, de exemplu afidele.
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de, trebuie sa se tina seama de rata de descom-
punere a agentilor, de presiunea de infestare a
daunatorilor si de perioada lor de dezvoltare.
Dozati corect produsul. O dozd prea mare poate
duce la aparitia de reziduuri pe cultura si poate
cauza costuri mai mari. O doza prea mica, pe de
alta parte, nu va aduce succesul dorit.

Asigurati o umezire bund, uniforma si suficient
de indelungata a tuturor plantelor, inclusiv a
partii inferioare a frunzelor, daca este posibil,
deoarece agentii biologici sunt agenti de contact
sau de ingestie.

Curatati pulverizatoarele si duzele dupa utiliza-
re si reglati-le corect.

Aplicarea produselor fitosanitare in

plantatiile dense de legume

* Pulverizatoarele conventionale moderne si
bine echipate, precum si cele cu asistentd
pneumaticd, oferd rezultate bune de pulveriza-
re cand sunt utilizate in mod corespunzdtor.

e Chiar si in cazul pulverizatoarelor pneumatice,
utilizati cel putin 600 de litri de apd de stropit
pe hectar.

* Setati o presiune suficient de mare, de 7-10
bari, pentru ca frunzele sd se miste sub jetul
pulverizatorului.

* Duzele fine asigurd o mai bund acoperire la
pulverizare. Insd, la presiuni mai mari, multd
solutie este dispersatd. Duzele mai grosiere
sau duzele injectoare reduc dispersarea.

* Duzele duble cu ventilator plat p&trund mai
bine in culturd decat duzele simple. La suportu-
rile cu duze duble (de ex. ,TwinSpray Cap”),
pot fi utilizate si duze injectoare.

* Folosind duze simple pe rampa de pulverizare,
alegeti un unghi de atac inclinat si, dacd este
necesar, fratafi cultura in ambele sensuri de
deplasare.

* O rampd de pulverizare cu amplasare joasé
permite picaturilor de preparat s& patrundé
la nivelul de jos al culturii. In cazul in care
distanta dintre duzd si culturd este mare, de
obicei este posibild doar pulverizarea pértilor
superioare ale plantelor.

* Extensiile flexibile pentru pulverizarea pdrfii
inferioare a frunzelor (,drop-legs”), montate
pe rampa orizontal&, imbundtétesc semnificativ
aderenta stratului de acoperire pulverizat pe
partea inferioard a frunzelor.



Gestionarea integrata a bolilor si daunatorilor la morcov

Ma@suri preventive

Asolamentul

e Pastrati o pauzd de cel putin 4 ani intre cultiva-
rea morcovului si a plantelor inrudite, umbe-
liferele (de ex. fenicul sau patrunjel). Astfel, se
reduce riscul aparitiei mustelor morcovului si a
unor boli specifice, ca putregaiul rddacinilor (Al-
ternaria, Pseudocercospora) si bolile frunzelor.

* Dacd existd risc inalt de infestare cu elateride,
nematozi sau putregai, evitati trifoiul si legu-
minoasele drept culturi premergatoare directe.
Cerealele, pe de alta parte, sunt o buna cultura
premergatoare. Nu alegeti leguminoasele in
calitate de culturd intermediara.

Alegerea locului/parcelei

* O distantd de cel putin 300 m de la parcelele
din anul precedent reduce padtrunderea mustei
morcovului.

* Deoarece musca morcovului se imperecheaza in
gardurile vii sau In lanurile de porumb, evitati
vecindtatea directa de acestea.

 Locurile deschise la vant, fara ceata de toamna,
reduc, de asemenea, riscul aparitiei mustelor
morcovului si a alternariozei.

* Evitati cultivarea pe parcele cu apa stagnanta.

¢ Planificati o recoltare timpurie in cazul solurilor
grele, deoarece recoltarea la sfarsitul toamnei
poate fi ingreunata.

* Solicitati ca parcelele sa fie inspectate pentru
depistarea nematozilor galicoli ai rad&cinilor
cel tarziu in anul precedent sau verificati daca
plantele potentiale gazde, cum ar fi cruciferele
si plantele compozite (Asteraceae), prezinta
umflaturi specifice ale rdddcinilor. Dacd sunt
prea multi nematozi, reduceti numarul acestora
prin cultivarea cerealelor, prin ldsarea terenu-
lui in repaus vegetativ sau prin fertilizarea cu
ingrasaminte verzi cu specii de graminee, cum
ar fi iarba de Sudan/sorg (Sorghum sudanense)
sau ovazul brazilian (Avena strigosa).

Soiurile

* Alegeti soiuri cu frunzis robust si cu o rezisten-
td sporitd la bolile frunzelor si radacinilor, cum
ar fi alternarioza radacinilor si cercosporioza.

* Alegeti soiuri cu o perioada de dezvoltare scur-
ta, de aproximativ 120 de zile, dar cu o capacita-
te de depozitare suficient de bund. Acestea sunt
atacate doar de o singurd generatie, si nu de
doud generatii de muscd a morcovului.

Semintele

* Utilizati seminte neinfestate.

* Solicitati furnizorului de seminte sa le dezinfec-
teze cu apa calda sau abur.

+ In cazul in care se obtin seminte proprii, incer-
cati dezinfectia cu otet.

Momentul insémantarii

« In cazul in care exista riscul infestarii cu musca
morcovului, alegeti momentul semandrii mor-
covului astfel incat sa poata fi recoltat la 3-4
saptamani dupa zborul principal al ultimei ge-
neratii. Larvele de musca morcovului se hranesc
cu raddcinile laterale in primele 4 sdptamani de
la depunerea oudlor si nu provoaca inca nicio
paguba culturii.

Sistemul de cultivare

¢ Cultivarea pe biloane cu o distanta de cel putin
60 cm intre ele iImbundtateste sanatatea morco-
vilor si face mai usoara recoltarea lor.

* Conform observatiilor de pe teren, plivitul
regulat afecteaza musca morcovului.

* Adunati suficient pdmant in jurul plantelor de
morcov in timpul ultimei lucrdri de plivit, astfel
incat umerii morcovilor sa fie protejati de alter-
nariozd (o boala fungica) si de soareci.

* Plasele de protectie a culturilor reduc riscul de
infestare cu musca morcovului sau cu puricele
frunzelor de morcov, dar maresc riscul de apa-
ritie a alternariozei.

¢ Chiar daca plasele sunt indepartate devreme,
frunza de sub plasa este mai slaba si recoltarea
mecanic3 este mai dificild. In cazul in care exista
o presiune puternicd de infestare cu musca mor-
covului sau cu purici, acoperirea cu plase este in
continuare utild. indepértati plasele imediat ce
zborul ddunatorilor s-a Incheiat.

Recoltarea

 Nu recoltati radacinile prea umede pentru a
reduce riscul de putrezire a lor.

* Nu recoltati radacinile prea uscate pentru a
evita zgarieturile.

* Recoltati morcovii pentru depozitare la tempe-
raturi scazute.

* Un pic de pdmant in cutiile mari (cutii de recol-
td) creste capacitatea de depozitare.

* Depozitati numai morcovi sanatosi.

* Réciti rapid produsele recoltate pana la o tem-
peratura de depozitare de 0-2 °C.
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Controlul principalelor boli ale morcovului

Patarea frunzelor
Alternaria si Cercospora

Fainarea
Erysiphaceae

Putregaiul radacinilor Alternaria
radicina, Chalara, Sclerotinia,
Fusarium, Pseudocercosporidium

Cum se recunoaste?

* Pete maro pand la negru pe frunze.

¢ Alternarioza incepe la marginea
frunzei, mai frecvent pe frunzele mai
batrane.

¢ Cercosporioza debuteazd cu pete cu
centrul de culoare mai deschisé pe
frunzele tinere si tulpini.

Important de stiut

* Transmiterea prin resturi vegetale,
plante sdlbatice si seminte.

e Pentru a se dezvoltq, infecfia necesitd
o umiditate ridicatd a aerului sau
frunze umede timp de cateva ore.

* Infestarea puternicd ingreuneazd re-

coltarea si atacd rdddcina morcovului.

Cum se previne?

* Alegeti soiuri tolerante, dezinfectafi
seminfele.

* Maruntiti si prelucrati rapid resturile
dupd recoltare.

* Pauzd de cultivare de 4-5 ani intre
plantele umbelifere.

* Pentru o bund aerare a plantelor:
terenuri deschise la vant, randuri in
direcfia principald a vantului, distanta
intre randuri >60 cm.

* Separati spatial culturile timpurii de
cele t&rzii. Plantati culturile térzii
contra direcfiei vantului.

Cum se combate?
¢ In cazul unui risc major de infestare,

pulverizati cupru in scopuri preventive.

Cum se recunoaste?
¢ Invelis albicios format din mucegaiuri
pe partea superioard a frunzei.

Important de stiut

* Boalg fungica.

* Se raspandeste in conditii de vreme
uscatd si calda.

e Apare adesea in plantatiile neirigate
de morcovi.

¢ Tn caz de infestare moderatd, de
multe ori nu produce pagube majore,
dar poate servi ca o cale de péatrun-
dere pentru alte boli.

Cum se previne?

* Alegeti soiuri rezistente (sunt diferente
mari intre soiuril).

o in cazul unor infestari repetate,
reduceti densitatea plantelor pentru a
favoriza uscarea lor rapidd.

* Pe vreme uscatd, irigati in mod regulat
in cicluri scurte.

Cum se combate?

e Adesea nu este necesard combaterea
directd.

o Tn caz de infestare timpurie, se
trateaz& cu sulf sau bicarbonat sub
forma de praf de copt.
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Cum se recunoaste?

« In principal, putregai negru la depo-
zitare, cauzat de Alternaria radicing,
Chalara sau alti agenti patogeni.

* Strat micelian alb tipic in cazul
infestarii cu Sclerotinia.

Important de stiut

* In cazul alternariozei raddcinilor si
al sclerotiniozei, infectia porneste de
la seminte sau frunze.

* Fusarium atacd mai intdi frunzele.

* Infectia cu pseudocercosporiozd
porneste din sol.

Cum se previne?

e Evitafi stagnarea apei.

* Se recomandd cultivarea pe biloane.

* Nu se recolteazd in conditii de
umiditate sau de prea multd uscdciune.

* Evitati leziunile in timpul recoltdrii.

* Depozitati numai morcovi sdndtosi,
fara frunze (frunzele pot provoca
putrezirea).

* Refrigerati rapid morcovii depozitafi
pénd la 0-2 °C.

* P&strafi o temperaturd de depozitare
constantd pentru a evita condensarea.

Cum se combate?

* Nu este posibild o combatere directd,
cu exceptia utilizdrii micoparazitilor,
de ex. Coniothyrium minitans
(,Contans WG") impotriva Sclerotinia.



Controlul principalilor d&dunétori ai morcovului

Musca morcovului
Psila rosae

Elateridele (viermii-sérma)
Agriotes spp.

Nematodul galicol al radacinilor
Meloidogyne spp.

Cum se recunoaste?

Galerii larvare in partea inferioard a
morcovului.
Plantele tinere mor.

Important de stiut

Trei generatii pe an

Preferd un climat bland si umed.
Larvele tinere se hr&nesc mai intai cu
radé&cinile laterale ale morcovilor.

Cum se previne?

Distanta de cel putin 300 m fatd

de culturile anterioare si fat& de su-
prafetele cultivate in anul precedent.
Cultivarea pe suprafete deschise la
vant.

Nu semdnati direct langd gardurile
vii sau lanurile de porumb.
Monitorizati zborul insectelor cu aju-
torul unor capcane lipicioase oranj.
Se recolteazd cel tarziu la 4 s&pts-
méni dupd& zborul principal.

Cum se combate?

Pré&siti si musuroifi in mod regulat
(impiedica dezvoltarea larvelor).
Acoperiti culturile cu plase cu dimensi-
unea ochiurilor de 1,4 mm.
Difuzoarele cu ulei de ceapd au un
efect partial.

Mé&runtiti resturile dup@ recoltare si
incorporati-le in sol.

Dupd sortare resturile pot fi folosite
in hrana animalelor sau la formarea
compostului.

Cum se recunoaste?

Galerii larvare in morcovi.

Important de stiut

Sunt larvele géndacilor pocnitori.
Perioada de dezvoltare: 3-5 ani

(in functie de specie).

Depunerea oudlor primdvara, de
preferintd in soluri neafénate si aco-
perite de vegetatie, cum ar fi paijistile
naturale, pdsunile cu trifoi sau grami-
nee, precum si parcelele cu buruieni
din abundenta.

Recolonizarea terenurilor de catre
insecte adulte are loc doar pe o
raz& de cateva sute de metri (atentie
la infestarea parcelelor invecinatel).
Viermii-sarmd migreazad in straturi-

le mai adénci ale solului in timpul
secetei si/sau la temperaturi ridicate
ale solului.

Cum se previne?

Cultivati morcovii la 3-4 ani distantd
dupd cultivarea trifoiului, la sfarsitul
asolamentului.

Lucrati solul primavara (martie/
aprilie) si la sfarsitul verii (august/
septembrie) cu o grapd cu discuri,
sapd, aparat de mulcit sau frezd
(anual, daca apar probleme).

Cum se combate?

Ciupercile antagoniste, cum ar fi
Metarhizium brunneum, pot reduce
infestarea.

Cum se recunoaste?

* Cresterea redusd a plantelor in
cuiburi

* Morcovi mai scurti, cu num@r mare
de radicele

* Gale (umflaturi) pe raddcini

Important de stiut

¢ Plante-gazdd: aproape toate
legumele, unele culturi arabile si
diverse buruieni.

* lerburile nu sunt atacate.

* Daune rare dacd sunt respectate in
mod constant pauzele de cultivare
recomandate.

+ In principal pe soluri usoare, cu un
continut scdzut de materie organicd,
cu o erbicidare intensd si temperaturi
ridicate ale solului.

Cum se previne?

* Inspectati in mod regulat zonele pentru
depistarea nematozilor. Verificali buru-
ienile pentru a vedea dacd au gale.

* Nu returnati pe cdmpuri morcovii
infestati, cu gale.

¢ Cultivati cereale far& buruieni si iarb&
de Sudan drept culturi intermediare
pe terenurile infestate, inainte de a le
fnsdmdnta cu morcov.

Cum se combate?

e Combaterea nu este posibild.

* Tn cazul unei infestari puternice,
elaborati impreund cu serviciul de
consultantd un plan de remediere.
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Gestionarea integrata a bolilor si daunatorilor la varza

Ma@suri preventive

Asolamentul

* Nu folositi Ingrasaminte verzi cu plante cruci-
fere, cum ar fi mustarul sau ridichea furajerd, in
asolamentul cu specii de varza.

* Nu plantati culturi arabile inrudite, cum ar fi
rapita.

« Indepartati sistematic buruienile inrudite bota-
nic dintre crucifere, cum ar fi traista-ciobanului.

Selectarea parcelelor

o Pastrati o distantd de cateva sute de metri fata
de alte culturi crucifere, cum ar fi rapita, musta-
rul sau Ingrasamintele verzi.

« Incorporati var stins/calcar in sol daca pH < 7.

Soiurile

* Selectati soiuri cu rezistenta la putregaiul ne-
gru, hernia radacinilor de varza si fuzarioza si
cu tolerantd la alternarioza.

Semintele

* Selectati seminte neinfestate.

* Solicitati furnizorului dezinfectarea cu apa
calda sau abur a semintelor.

¢ Alternativ sau daca folositi seminte proprii,
dezinfectati-le cu otet.

Productia de rasaduri
* De regula, sandtatea plantelor tinere este mai
buna daca sunt cultivate in tavi decat pe vetre.

 Cand cresteti rasadul pe vetre, schimbati locatia
anual pentru a asigura un sol fara hernia raddci-
nilor de varza.

Biodiversitatea functionala

* Semadnati fasii cu latimea de 3 m cu flori anuale
benefice, in proportie de 40 % de méazdriche fu-
rajerd, 11 % de hrisca, 4 % de albastrele si 0,1 %
de mac (pentru stimularea specifica a parazitoi-
zilor afidelor si omizilor).

* Pentru a creste eficienta insectelor benefice,
plantati suplimentar albastrele direct in culturi-
le de varza.

Cultivarea

* Acoperiti culturile neinfestate cu plase de pro-
tectie imediat dupa plantare (se asigurd o bund
protectie impotriva mai multor ddunatori).

+ Indepartati plasele de indata ce principalii dau-
ndtori si-au terminat zborul.

* Daca este posibil, prelucrati culturile in afara
perioadelor de zbor ale daunatorilor (de exem-
plu, musca verzei zboara dimineata si seara, iar
plosnitele sunt active ziua).

Recoltarea

* Multe boli si ddunatori, ca putregaiul negru al
frunzelor, alternarioza sau musca verzei, pot
ierna pe tulpind. Deci, dupa recoltare, maruntiti
resturile de plante (in special tulpinile) si incor-
porati-le in stratul de suprafata al solului, ca sd
putrezeasca rapid.

Fasiile de flori benefice, in combinatie cu alte m&suri preventive, s-au dovedit a fi o strategie eficientd de combatere a ddunétorilor de varza.
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Controlul principalelor boli ale soiurilor de varza

Putregaiul negru
Xanthomonas campestris

Cum se recunoaste?

* Pete galbene, adesea triunghiulare,
mé&rginite de nervurile frunzelor.

* Nervurile frunzelor devin negre.

Important de stiut

* Boald bacteriana

* Se transmite prin seminfe.

* Se r&spdandeste in cdmp prin inter-
mediul picdturilor de ap4, al resturilor
rémase dupd recoltare si al tehnicii.

* Adesea, apare deja in cultivarea
r&sadurilor.

* Vremea caldd si umedd creste riscul
de infecfie.

Cum se previne?

¢ Utilizati seminte neinfestate.

* Dacd este necesar, tratafi seminfele
cu apd calda.

* Alegeti soiuri rezistente.

* Folositi tavi care sunt irigate numai
din partea inferioars.

* Mentinefi un interval de cultivare de
3-4 ani intre crucifere.

* Accesati si irigati cdmpurile numai
incepand cu orele amiezii, cand
plantele sunt uscate.

* Mdruntiti resturile de plante dupd
recoltare si prelucrati-le rapid.

Cum se combate?
* Cuprul are un efect redus.

Alternarioza
Alternaria brassicae,
A. brassicicola

Cum se recunoaste?
¢ Pete maronii-cenusii, in form& de inel,
in special pe frunzele mai bétrane

Important de stiut

* Boald fungica

* Se transmite prin intermediul semin-
telor si al resturilor infestate ramase
dupd recoltare.

* Pentru transmiterea infectiei e necesar
ca frunzele sd fie umede.

Cum se previne?

e Utilizati seminfe neinfestate.

* Dacd este necesar, tratati seminele
cu apd calda.

* Alegeti soiuri cu tolerantd ridicatd.

* Folositi in mod moderat ingrasamintele
cu azot.

* Asigurati o bund aerisire a plantatiilor
(reduceti densitatea de plantare).

+ In conditii de umiditate, indepartati
plasele de protectie dupd zborul
d&undtorilor pentru a favoriza usca-
rea plantelor.

* Irigafi prin picurare in loc de aspersie.

Cum se combate?
¢ Cuprul are efect partial (se adaugd
agent de umezire).

Hernia radacinilor de varza
Plasmodiophora brassicae

Cum se recunoaste?

* Crestere incetinitd a plantelor

* Ofilirea plantelor pe vreme calda

* Pe raddcini se dezvoltd hernii
(umflaturi).

Important de stiut

* Mixomicetd; sporii sdi pot supraviefui
in sol mai mult de 10 ani.

* Se intdlneste mai ales in soluri acide
cu un nivel de pH < 7.

* Atacd in primul rénd plantele cruci-
fere.

* Activd de la o temperaturd a solului
de peste 15 °C.

* Poate fi raspanditd prin intermediul
tehnicii si al rasadurilor infestate.

* Stagnarea apei favorizeazd infestarea.

Cum se previne?

* Incorporati var stins/calcar in sol
pentru a creste nivelul de pH >7.

o Utilizati soiuri rezistente.

e Compostul, cultivarea pe biloane si
musuroirea repetatd reduc intensitatea
infestd&rii.

e Tratati zonele infestate in ultimul rand
si curdfati echipamentul cu un aparat
de spdlare de inaltd presiune.

Cum se combate?

e Combaterea directd nu este posibild.

* Dupd o infestare gravd, respectati o
pauzd de cultivare de cel putin 7 ani
pentru plantele crucifere.
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Controlul celor mai importanti dgunétori ai verzei

Puricii de varza
Phyllotreta spp.

%

Cum se recunoaste?

* Aflux masiv de géndaci pe vreme
bund la inceputul verii

* Numerosi gandaci pe frunze

* Gguri mici in frunze

Important de stiut

e Géandacii ierneazé in solul din apro-
pierea plantelor crucifere (buruieni,
ingr@s&minte verzi, culturi); prin
urmare, nu plantati plante crucifere
drept culturd premergdtoare din anul
precedent.

* Risc sporit de infestare pe vreme cal-
dé si uscatd pentru plantele proaspat
plantate.

Cum se previne?

* Nu pregdtiti un pat de plantare prea
fin.

¢ Plantati r&saduri bine dezvoltate in
loc de seminte.

* Asigurafi o crestere rapidd a r&saduri-
lor dup& plantare (udati bine).

* Protejati cultura cu plas& (<0,8 mm)
imediat dupd plantare (risc de acumu-
lare de caldurd).

* Afanati si udati in mod regulat (inhiba
inmultirea).

Cum se combate?

* Pulverizati cu f&ing minerald sau
pulverizati cu un agent de umezire pe
baz& de ulei esential (cu terpene).

Fluturele alb al verzei
Mare Pieris brassicae
Mic Pieris rapae

Cum se recunoaste?

e Fluture alb, activ ziua, cu nervuri si
pete negre pe aripi

e Oud&/ponte galbene, larva (omida)
verde sau neagrd acoperitd cu peri-
sori, cu dungi longitudinale galbene

e Sapd galerii prin intreaga plantd sau
devoreazd frunzele exterioare.

Important de stiut

* lerneazé& sub formé de pupe in sol
sau pe resturile vegetale.

¢ Infestarea este posibil& chiar si in
cazul unui asolament controlat, din
cauza afluxului de fluturi.

* Combaterea naturald de catre viespi-
le calcidoide si braconide.

Cum se previne?

e Prelucrarea solului la inceputul prima-
verii decimeazd pupele.

¢ Atrageti ihneumonidele parazitoide
prin crearea de fasii cu flori benefice.

e Sau: acoperifi culturile cu o plas&

(<2 mm) inainte de depunerea prime-
lor oud.

* De la inceputul zborului - control sap-
tamanal (pragul de daund: 10-20 de
omizi mici sau 1-4 omizi mari la 10
plante).

e Prelucrati rapid resturile vegetale.

Cum se combate?

¢ Dacé pragul de daund e depésit, pen-
tru larve se va pulveriza un preparat
Bt (nu afecteazd insectele benefice).
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Paduchele cenusiu al verzei
Brevicoryne brassicae

Cum se recunoaste?
* Plante atrofiate
o Afide cu aspect f&inos

Important de stiut

* lerneazd sub formd de oud de iarng
pe resturile rdmase dupd recoltare.
Zborul incepe in mai-iunie.

* Risc sporit de infestare pe vreme
caldd si uscatd dupd plantare.

* Este posibil controlul biologic prin
intermediul insectelor benefice.

Cum se previne?

* Acoperifi plantele tinere cu o plasa
atunci cand sunt cultivate in aer liber
(<1,4 mm).

* Plantafi numai résaduri neafectate de
afide.

* Semdnati fasii de flori pentru a atrage
insectele benefice.

e Stimularea unei cresteri rapide a plan-
telor - aport de nutrienti in asolament
(in special potasiu), irigare.

* Prelucrati rapid resturile r&mase dup&
recoltare.

Cum se combate?

* Tnainte de rasucirea frunzelor, pulve-
rizafi sépun moale lichid (s&ruri de
potasiu din acizi grasi), care afectea-
z& moderat insectele benefice, sau
piretrind + ulei de susan (d&undtor
pentru insectele benefice) cu ajutorul
pulverizatoarelor si al duzelor orien-
tate lateral.



Gestionarea integrata a bolilor si daunatorilor la ceapa

Ma@suri preventive

Clima

Ceapa prefera vremea calda de vara si multd
lumina in timpul perioadei de crestere vege-
tativa. ingheturile usoare in faza de rasad nu
o afecteazd aproape deloc. Prin urmare, este
posibila insdamantarea timpurie.

Zonele cu precipitatii anuale sub 800 mm sunt
deosebit de potrivite pentru cultivarea cepei.

Selectarea locului/parcelei

Sunt ideale solurile cu textura lutoasa, bogate
in materie organicd si nutrienti, cu o capacitate
buna de retinere a apei si un drenaj bun.

Sunt preferabile locurile deschise la vant (fara
vagduni), cu soare de dimineata (riscul de
infestare este mult mai mic).

Alegeti terenuri cu putine buruieni (deosebit
de important pentru semanatul direct, din
cauza puterii competitive scazute a cepei fata
de buruieni).

Nivelul optim de pH al solului: 6,5-7,2.
Pentru insamantarea directa timpurie, alegeti
un sol care se usuca rapid priméavara.

Asolamentul

Pauza de cultivare de cel putin 4 ani pentru
ceapad, praz si arpagic

Pauza de cultivare de cel putin 2 ani pentru
fenicul, morcovi, sfecla rosie si telina

Alegeti perioade de pauza mai lungi in cazul
confruntarii cu boli si nematozi.

Nu cultivati ceapa de vara timpurie si tarzie si
ceapa de iarnd In imediata apropiere una de
cealaltd (risc de transmitere a peronosporozei!).

Selectarea soiurilor

Alegeti soiuri cu o buna capacitate de depozita-
re, rezistentd a cojii si crestere rapida.

La cultivarea de priméavara, se folosesc soiurile
de ceapa timpurie cu maturare rapida.

Pentru ITnsamantdrile tarzii folositi soiurile
timpurii.

Semintele

Dacd este posibil, utilizati seminte certificate
care au fost tratate cu apa calda.

Gama de soiuri de seminte ecologice este dispo-
nibild pe www.organicxseeds.com.

Gospodariile infiintate pentru cultivarea pe biloane (de exemplu morcovi, cartofi)
pot cultiva pe biloane ceapa in rénduri duble, la o distanfd de 75 cm intre biloane.

Perioada de insadmantare

Pentru o competitivitate mai mare Impotriva
buruienilor, luati In considerare cultivarea prin
arpagic si rdsaduri, in loc de semadnatul direct.

Cultivarea

Efectuati o lucrare impotriva buruienilor inainte
de semanat (asteptati 2 saptamani dupa pre-
lucrarea de bazd a solului Inainte de a pregati
patul germinativ).

Fertilizarea cu azot este necesara doar in cazul
solurilor usoare, sdrace In nutrienti. Un aport
prea mare sau tardiv de azot intarzie maturatia
bulbului si favorizeaza aparitia buruienilor.

O buna aprovizionare cu fosfor in cadrul
asolamentului are un efect pozitiv asupra cres-
terii cepei.

Un aport adecvat de potasiu permite o bund
depozitare si maturitatea deplina.

Irigarea poate favoriza aparitia peronosporozei,
dar poate fi folosita si pentru a controla tripsul
cepei.

Recoltarea

Recoltati ceapa incepand cu luna august, pe
vreme calda si uscatd (faciliteaza recoltarea si
imbunatateste depozitarea recoltei).

Uscati in prealabil ceapa In camp timp de
3-10 zile (nu mai mult, altfel exista riscul de
putrezire la depozitare). Inainte de ploaie

(>5 mm), ceapa trebuie sa fie recoltata.

Uscati definitiv ceapa in depozit.
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Controlul principalelor boli ale cepei

Peronosporoza
Peronospora destructor

Putregaiul cenusiu al cepei
Botrytis allii

Fuzarioza cepei
Fusarium oxysporum f. sp. cepae

Cum se recunoaste?

* Pete de culoare deschisd, ovale pe
tijele florale, acoperite ulterior cu un
strat gri-violet (sporangii)

Important de stiut

* Transmitere pe ceapa care a iernat,
pe arpagic si resturi vegetale

* Infectia este posibild numai dupd
nopfi cu umiditate ridicatd (>90 %) si
roud/ploaie de dimineatd.

e Se dezvoltd cel mai intens la tempera-

turi de 13-20 °C.

Cum se previne?

* Nu cultivali ceapéd de vard in apro-
pierea cepei de iarng, ceapd de
sdmanid sau ceapd plantatd in apro-
piere de arpagic.

* Alegeti soiuri rezistente sau tolerante
potrivite.

e Pentru cultivarea soiurilor timpurii
incercati rdsad sau arpagic in loc de
seminte.

* Incercati s& semdnati/plantafi mai
putin de 60 plante/m2 in 3 randuri.

 Reduceti la minimum buruienile.

* Irigafi putin dimineata devreme.

* Praful de rocd poate incetini infestarea.

Cum se combate?

* Distrugeti plantele infestate din cultura
de iarnd inainte de insdmantarea/
plantarea de primdvard.

* P&nd in prezent nu se cunoaste niciun
remediu.

Cum se recunoaste?
* Planta putrezeste la depozitare,
incepénd de la baza.

Important de stiut

* De asemeneaq, afecteazd hasma
(salota) si usturoiul.

* Transmitere prin seminfe si rGsaduri.

* Infestarea la baza cepei pe vreme
umedd inainte de recoltare.

* Infestarea secundard la locul de
depozitare cu paraziti secundari
(de exemplu putregaiul cenusiu si
putregaiul bacterian)

Cum se previne?

¢ Sunt preferabile soiurile cu gat subtire.

* Folositi seminte séndtoase si material
saditor tratate cu apd calda.

* P&strati o distantd de cel putin
100-200m de c&mpurile cu ceapd
de iarna.

* Pentru a asigura o aerisire bung, res-
pectati distante mai mari la sem&nat
si plantat.

* Recoltati cu precautie si lasafi cel
putin 10 cm de frunze.

* Nu smulgeti bulbii decat dupé ce s
din frunzis este la sol.

* L&sati ceapa s& se usuce in camp la
soare timp de 7-10 zile.

* Uscati ceapa depozitatd de jos in
sus, cu aer uscat (max. 30 °C), pé&nd
cénd bulbii de sus au pedunculii
uscati.
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Cum se recunoaste?

* Varfuri de frunze galbene

* Acoperire fungic& albd in partea
inferioard a bulbului

* Putregai la depozitare, incepand cu
partea inferioard a bulbului.

Important de stiut

* Infectia inifiald in cémp se produce
adesea prin arpagic si seminte.

* Sporii pot supravietui in sol timp de
mai mulfi ani.

* R&spéndire la temperaturi >15 °C.

Cum se previne?

* Seminfe de ceapd: alegeti soiuri rezis-
tente (duratd scurtd de depozitare).

« Inainte de plantare verificati dacd
arpagicul nu este infestat.

* Stropiti plantele tinere cu microorga-
nisme (de ex. Trichoderma harzianum)
inainte de plantare. Atenfie! Lista prepa-
ratelor omologate in RM: http://www.
pesticide.md/agricultura-ecologica/

* Se recolteazd si se p&streazd cu grijd.

o Straduiti-vd s& stréngeti rapid si sa
uscati bine roada.

Cum se combate?

¢ Alegeti bulbii infestati la recoltare si
eliminati-i.

* Vindeti rapid loturile problematice.

* P&strafi intr-un loc récoros (0-1°C,
umiditatea relat. a aerului: 70-75 %).

* Evitati condensarea apei in timpul
depozitdrii.



Controlul celor mai importanti dgunétori ai cepei

Tripsul cepei
Thrips tabaci

Musca miniera a cepei
Napomyza gymnostoma

Musca cepei
Delia antiqua

Cum se recunoaste?

* Pete albe argintii pe frunze (activita-
tea de absorbtie a tripsului), adesea
cu pete fecale negre.

* Tripsul: de la galben-pal la maro;
larvele sunt mai deschise la culoare si
f&ra aripi; se gasesc in special in vér-
furile vegetative si in tecile frunzelor.

Important de stiut

* Insectele adulte ierneazd pe culturile
de iarn& sau in sol.

* In cazul in care nu se utilizeaza
insecticide, este posibild combaterea
naturald cu tripsul pradé&tor, musca de
voal, larve de sirfide, acarieni prada-
tori si ciuperci.

* Dezvoltarea intensivg este posibild
in verile uscate si calduroase; ceapa
verde si ceapa de iarn& sunt expuse
unui risc deosebit.

Cum se previne?

* Verificati s&ptamanal infestarea vara
si pand la sfarsitul lui septembrie (in
special pe timp de arsitd si furtuni).

Cum se combate?
* Irigati in timpul zilei la intervale scurte
de timp.

Cum se recunoaste?

* Semne de infepdturi argintii pe
frunze, asemd&ndtoare unor lanturi de
mérgele

+ Indoirea si ulterior ruperea frunzelor
si tulpinilor infestate

* Asemdndtoare (dar pufin ddundtoare):
musca minierd a frunzelor de praz,
gdrgdrita cepei si musca minierd a
frunzelor de ceapd

Important de stiut

* Generafia 1: martie-mijlocul lunii mai.
* Generafia a 2-a: de la sf. lunii august.
* Musca este activa in timpul zilei, la

>13 °C.

Cum se previne?

* Mulciti si prelucrati resturile de ceapd,
praz si arpagic rapid dupd recoltare.

* Pastrafi distanta intre ceapd, praz si
arpagic.

* Acoperifi ceapa de iarn& cu plasa de
protectie (<0,8 mm) sau cu agrofibrd
pe perioada zborului.

* Plantati ceapa de vard abia la ince-
putul lunii mai.

Cum se combate?

+ Indepdrtati plasa de protectie numai
pentru a efectua plivitul in zilele cu
vént si rGcoroase (<13 °C).

* Compostati resturile.

Cum se recunoaste?

Muste: lungimea de 6-7 mm, asemd-
n&toare mustelor de casd, cu ochi rosii.
Larvele: far& cap si fard picioare, cu
o lungime de pénd la 1 cm.

Pupa: maro-roscatd, lungimea de

6 mm, se gdseste in sol.

Generafia 1 (mai-iunie): decolorare
galbend si moartea plantelor din
cuiburi din cauza larvelor, care se
hrénesc cu raddcini. Larvele migreazd
de la o plantd la alta.

Generatia 2 (ivlie-august): larvele se
hr&nesc cu bulbi.

Important de stiut

Pupele ierneazd in sol.

Atacd mai ales plantele tinere.
Pagube secundare cauzate de ciu-
perci in galeriile |asate dupd hrdnire.
Pragul de daund: 5 % din plante
infestate.

Cum se previne?

Monitorizati zborul cu placi adezive
albastre.

Acoperiti plantele cu plase de protectie
(<2 mm) dupd inflorirea papadiilor sau
in functie de serviciul de avertizare.
Favorizati dezvoltarea dusmanilor
naturali prin semdanarea fasiilor de
flori salbatice.

Respectati pauzele de cultivare.

Cum se combate?

Nu este posibil.
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