Einladung — Bio kann Jeder Workshop

Bio-Lebensmittel auf die Teller —
nachhaltig mit Hulsenfrichten

Montag, 02.11.2026 von 15:00 bis 17:30 Uhr

Veranstaltungsort

Online via Microsoft Teams

Entdecken Sie, wie lecker und einfach nachhaltige Verpflegung sein kann!

Hilsenfriichte sind echte Alleskdnner: Sie sind gesund, klimafreundlich, vielseitig und bringen Abwechslung
auf den Speiseplan in Schulen. In dieser Online-Veranstaltung erfahren Sie, wie heimische Hilsenfriichte und
Bio-Lebensmittel ganz praktisch mit vielen Ideen, konkreten Tipps und inspirierenden Beispielen aus der
Praxis integriert werden konnen.

Freuen Sie sich auf spannende Einblicke in die Bedeutung von Bio-Lebensmitteln fiir eine nachhaltige
Erndhrung, Anregungen fir ein pflanzenbetontes Speisenangebot sowie einfache und alltagstaugliche
Rezeptideen fiir Kita und Schule. AuBerdem lernen Sie regionale Bezugsquellen fiir heimische Hilsenfriichte
kennen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Fragen zu stellen, neue Impulse mitzunehmen und sich mit anderen
Interessierten auszutauschen. Ob Kiichenfachkraft, Einrichtungsleitung, Trager oder Caterer, diese
Veranstaltung bietet praxisnahes Wissen fir alle, die Kinder nachhaltig, gesund und mit Genuss verpflegen
mochten.

Wir freuen uns, sie am 02. November begriRen zu kénnen.

Mit freundlichen GruRen
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Anja Erhart
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Programm am 02.11.2026

Online via Teams

14:30

15:00

15:20

15:45

16:00

16:15

17:00

17:15

17:30

Gefordert durch:

Bundesminiteri . . . ) )
) fir Landwirtschaft, Ernshrung BOL Die Veranstaltungsreihe ,,Bio kann Jeder” ist Teil des

o
Bundesprogramms Okologischer Landbau (BOL) — initiiert und
finanziert durch das Bundesministerium fiir Landwirtschaft,

und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Einwahl und Ankommen im digitalen Raum
BegriiRung und Kennenlernen

Verpflegung nachhaltig gestalten

Hintergriinde zu Bio-Lebensmitteln und

Tipps zum Einsatz

Zeit flir Fragen

Kaffeepause

Heimische Hilsenfriichte kennenlernen:
Wissenswertes und Rezeptideen fir Kita und Schule
Regionale Bezugsquellen

Abschlussrunde und Evaluation

Ende der Veranstaltung

Erndhrung und Heimat (BMLEH).
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Teilnehmende

Die Veranstaltung richtet sich an:
e Kochinnen, Kéche und Hauswirtschaftskrafte aus Kita und Schule
e Kita- und Schulcaterer
e Vertreterinnen und Vertreter von Kita- und Schultragern
e Lehrkrafte und padagogisches Personal

Anmeldung

Bitte bis 28.10.2026 unter https://akademie.fibl.org/event/474
Teilen Sie uns bei lhrer Anmeldung mit, welche Themen fiir Sie besonders interessant sind.

Kosten

Es fallen keine Teilnahmegebiihren an, da die Veranstaltung im Auftrag des Bundesministeriums fir
Landwirtschaft, Erndhrung und Heimat (BMLEH), im Rahmen des Bundesprogramms Okologischer Landbau
(BOL) durchgefiihrt wird.

Kontakt Veranstalter

FiBL Projekte GmbH

Anja Erhart

Tel.: 069 7137 699-220
E-Mail: anja.erhart@fibl.org

Bio kann jeder - Nachhaltig essen in Kita und Schule

Die MalRnahme unterstiitzt mithilfe von regionalen, praxisorientierten Informationsveranstaltungen und
bundesweiten Basis-Seminaren Verantwortliche vor Ort dabei, das Verpflegungsangebot fir Kinder und
Jugendliche nachhaltiger zu gestalten.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Bio kann jeder-Veranstaltungen werden im Auftrag des Bundesministeriums fiir Landwirtschaft,
Erndhrung und Heimat (BMLEH) im Rahmen des Bundesprogramm Okologischer Landbau (BOL)
durchgefihrt.

Weitere Informationen finden Sie unter www.biokannjeder.de
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