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Change Management – CECRA 8 
Veränderungsprozesse erkennen, verstehen & bewusst begleiten   

Wann: Mittwoch, 18. Oktober 2023, 10.30 Uhr bis 
Donnerstag, 19. Oktober 2023, 16.00 Uhr 
[FOLLOW-UP] Freitag, 01. Dezember 2023, 09.00 – 11.30 Uhr (online) 

Wo: Tagungshotel Schloss Buchenau, 36132 Eiterfeld 

Veränderungen auf dem Betrieb anzustoßen und zu begleiten, ist Teil des Beratungsalltags. Diese Pro-
zesse klar zu erkennen, benennen und zu strukturieren kann als starke Entlastung wirken – und will 
gelernt sein. Dabei mit unterschiedlichsten Emotionen umgehen zu können und diese auch gewinnbrin-
gend in den Prozess einbringen zu können, zeichnet professionelle Change Management Beratung aus. 
Zwei intensive Seminartage mit viel Interaktion und Lernen am eigenen Veränderungsprojekt sowie ein 
kurzes, knackiges Follow-Up nach sechs Wochen mit dem neuen Wissen in der Praxis ermöglichen ein 
intensives, langanhaltendes Lernerlebnis. 

 

Seminarziele: 

Am Ende des Workshops hast du… 

• … Veränderungsmodelle kennen gelernt und bist in der Lage, das eigene Veränderungsverhal-
ten zu reflektieren 

• … Methoden zur Gestaltung von Veränderung erlebt, reflektiert und kannst sie in der Beratung 
anwenden 

• …gelernt, konstruktiv mit Widerstand und Emotionen umzugehen 

• … dir die Bedeutung von Ressourcen für Veränderungsprozesse bewusst gemacht, kannst akti-
vieren und damit arbeiten 

 
Themen und Fragestellungen, die bearbeitet werden: 

• Phasenmodelle der Veränderung 

• Meine Rolle und Haltung bei der Begleitung von Veränderungsprozessen 

• Kommunikation und Intervention bei/in Veränderungsprozessen, Einsatz von Visualisierungs-
techniken 

• Das eigene Veränderungsverhalten reflektieren 

• Ressourcenarbeit, Kreativitätstechniken 
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Methoden 

Trainerinnen-Input, Einzel- und Gruppenarbeit, interaktive Einheiten 
 
Teilnehmende 

Das Angebot richtet sich an alle Beraterinnen und Berater mit Bezug zur ökologischen Landwirtschaft, 
die sich persönlich und methodisch weiterbilden möchten und Interesse an systemischen Ansätzen ha-
ben. Voraussetzung ist die Teilnahme während der gesamten Seminardauer.  
 
Trainerinnen 

Barbara Kathrein, Trainerin, Systemische Coachin und Supervisorin, entra Beratung agrar GmbH 
Ann-Sofie Henryson, Trainerin FiBL Akademie, FiBL Projekte GmbH 

 
Anerkennung nach CECRA 

Das Modul ist – auch im Online-Format – anerkannt als Wahlpflichtmodul 8 des CECRA Basis-Zertifi-
kats. (CECRA = Certificate for European Consultants in Rural Areas)  

 
 
Tagungsort und Anreise 

Tagungshotel Schloss Buchenau 
Hermann-Lietz-Straße 13 Tel.: 06672 918580 
36132 Eiterfeld www.schloss-buchenau.de  
 
Kosten für die Seminarteilnahme 

Tagungspauschale (Vollverpflegung mit Bio-Komponenten) incl. einer Übernachtung im Einzelzimmer: 
190,00 €.  Diese Kosten werden direkt vor Ort mit dem Tagungshotel abgerechnet.  

Gebühren für die Teilnahme an der Veranstaltung fallen nicht an, da das Seminar im Auftrag des Bun-
desministeriums für Ernährung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen des Bundesprogramms Ökolo-
gischer Landbau (BÖL) durchgeführt wird. 

Für das CECRA-Zertifikat entstehen Kosten in Höhe von 15 €, die vor Ort in bar bezahlt werden. 
 
Anmeldung 

https://akademie.fibl.org/event/221 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 05. Oktober 2023 
 
Organisation und Kontakt 

FiBL Projekte GmbH Ann-Sofie Henryson 
Kasseler Str. 1a Tel.:  069 7137699-450 
60486 Frankfurt am Main E-Mail:  ann-sofie.henryson@fibl.org  

http://www.schloss-buchenau.de/
mailto:ann-sofie.henryson@fibl.org

